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Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Förderung seiner Entwicklung und auf 
Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfähigen Persönlichkeit. 

§ 1 Abs. 1 SGB VIII

Die Mitgliedsorganisationen setzen sich verantwortungsvoll für junge Menschen 
im Geist von Demokratie und Toleranz ein. Sie tragen zur kulturellen und sozialen 
Bildung unter Kindern und Jugendlichen bei.

Aus der Satzung des Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.

2025



mit der 2025er Ausgabe unserer Jahresbroschüre zur Ju-
gendverbandsarbeit im Landkreis Mittelsachsen zeigen 
wir vielfältigen Projekte und Initiativen, die das Leben 
junger Menschen in unserer Region bereichern und vo-
ranbringen. Hier entsteht eine lebendige Gemeinschaft, 
in der Jugendliche ihre Fähigkeiten entdecken, entwi-
ckeln und gemeinsam wachsen können. 
Ob als Mitwirkende in Schule und Jugendarbeit, als Un-
terstützer*innen, Förderer*innen, Eltern oder auf andere 
Weise – alle tragen dazu bei, dass engagierte Jugend-
arbeit in Mittelsachsen erfolgreich ist. Gemeinsam, im 
Team und individuell, gestalten wir eine Zukunft, in der 
rund 30.000 Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 27 
Jahren ihre Potenziale entfalten können. 
Ihre und eure Unterstützung ermöglicht es uns, kreative 
Ideen umzusetzen, Talente zu fördern, Hilfestellungen 
zu geben, wo sie gebraucht werden, und eine lebendige 
Jugendkultur zu fördern. Als Kreisjugendring organisie-
ren wir gemeinsam mit unseren Mitgliedern und wei-
teren Akteuren wichtige Rahmenbedingungen, damit 
direkte positive Effekte auf die Entwicklung junger Men-
schen in unserem Landkreis entstehen. 
Gemeinsam sind wir in der Welt der Jugendverbands-
arbeit unterwegs und entdecken vielfältige Projekte, die 
ohne Ihr und euer Engagement nicht möglich wären. 
Zusammen schaffen wir eine Zukunft, in der Jugendli-
che ihre Träume verwirklichen und zu aktiven Mitglie-
dern unserer Gesellschaft werden. 
Vielen Dank, dass Sie und ihr Teil dieser bedeutenden 
Reise seid! 

Mit herzlichen Grüßen
Ihr/euer Vorstand des 

Liebe Mitglieder, Freund*innen und 
Unterstützer*innen des Kreisjugendring Mittelsachsen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

Joachim Fänder

Vorstandsvorsitzender

Philipp Martin

 Vorstandsmitglied 

Markus Lohse 

stellvertretender  

Vorstandsvorsitzender

Philipp Neumayer

Vorstandsmitglied
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Jugend Komet Tour   
Beteiligung kommt an – auch 2024! 

Der Name ist Programm: Auch im vergangenen Jahr zeigte die Jugend Komet 
Tour, wie kommunale Jugendbeteiligung im Landkreis Mittelsachsen vor Ort 
wirkt und sichtbar wird. Am 06.05.2024 startete die Tour in eine neue Runde, 
organisiert vom Flexiblen Jugendmanagement Mittelsachsen in Kooperation 
mit dem Kreisjugendring und unterstützt von der Deutschen Stiftung für En-
gagement und Ehrenamt.
Unter dem Motto „Beteiligung kommt an!“ machte sich der Komet-Bus erneut 
auf den Weg durch den Landkreis. Mit an Bord: engagierte Jugendliche, poli-
tische Entscheidungsträger*innen, Vertreter*innen aus Verwaltung, Jugend-
hilfeausschuss und Fachkräfte der Jugendarbeit. Ziel war es, Räume für Aus-
tausch zu schaffen, Jugendarbeit sichtbar zu machen und die Perspektiven 
junger Menschen direkt ins Gespräch mit Politik und Verwaltung zu bringen.
Start war der Mehrgenerationenbahnhof Erlau, wo die Gruppe feierlich be-
grüßt wurde. Weiter ging es zu den nächsten Stationen: Zuerst besuchte die 
Gruppe das Freizeitzentrum Mittweida, wo sich das Jugendparlament und 
der Marineclub Lauenhain vorstellten. Letzterer brachte sogar ein echtes Se-
gelboot mit und gab Einblicke in seine Vereinsarbeit. In Burgstädt präsen-
tierte sich der Jugendclub gemeinsam mit dem aktiven Jugendstadtrat, der 
mit einem Imagefilm seine Projekte zeigte. In der europäischen Oberschule 
Hartmannsdorf stand das Projekt „Gemeinsam Begegnung schaffen“ im Fo-
kus, das interkulturelles Verständnis fördert.
Während der Fahrt wurde der Bus zum rollenden Diskussionsraum, in dem 
Gespräche, Fragen und neue Ideen entstanden. Den Abschluss bildete Erlau, 
wo bei Buffet und Livemusik ein stimmungsvoller Ausklang stattfand. Die Tour 
ist mehr als eine Bustour – sie ist ein Impulsgeber, Begegnungsraum und Zei-
chen für gelebte Jugendbeteiligung im ländlichen Raum. Auch 2025 wird die 
Tour in ihre dritte Runde gehen.A
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Was wir 2025 auf 
dem Schirm haben

Jugend KOMET Tour 2025
Nach der Tour ist vor der Tour. Dieses Jahr wird 
uns die Runde von Start/Ziel Kinder – und Ju-
gendhaus Sunshine in Hartha über Treibhaus 
e.V. in Döbeln zum Jugendhaus Roßwein füh-

ren. Thema dieses Jahr „Ohne Moos, Nix los? 
Jugendbeteiligung stärken!“ – denn nur mit 

verlässlichen finanziellen Mitteln kann die Ju-
gend(-verbands)arbeit in Mittelsachsen auch 
weiterhin wachsen.

Sie sind (noch) nicht eingeladen und haben Interes-
se? Kontaktieren Sie uns gerne (siehe Seite 12).

Erstmals Bildungsmesse Burgstädt
Wir starten im neuen Schuljahr ein neues Pro-
jekt in Burgstädt: Die Bildungsmesse direkt an 
der Schule! Das Konzept: Statt Schülerinnen und 
Schüler zur Messe zu bringen, kommt die Messe 
einfach zu ihnen in die Schule. Im Mittelpunkt 
stehen kleine und lokale Unternehmen, die hier 
die Chance haben, sich ohne großen Aufwand zu präsentieren – und direkt 
mit potenziellen Auszubildenden und Praktikant*innen aus der Region ins Ge-
spräch zu kommen. Ein Format, das Wege verkürzt, Begegnung schafft und 
Perspektiven eröffnet – für beide Seiten.

Planspiel Kommunalpolitik als 
neues Angebot des Flexiblen 
Jugendmanagements
Wir entwickeln ein neues Planspiel-Kon-
zept zur Kommunalpolitik, das ab dem 
kommenden Jahr an Schulen im Land-
kreis zum Einsatz kommen soll.
Die Idee: Junge Menschen schlüpfen in 
die Rolle von Ratsmitgliedern, Bürger-
meister*innen oder Verwaltung und dis-
kutieren, verhandeln, entscheiden. So 
werden politische Prozesse greifbar und 
verständlich sowie Beteiligung erlebbar.
Ein Planspiel Kommunalpolitik bringt 
Demokratie dorthin, wo sie anfängt: in 
den Alltag junger Menschen.

SAVE  
THE DATES!

08. Mai, 13-19 Uhr   
Jugend KOMET Bustour, ab/an 

Hartha (mit persönlichem Ticket)

05. September, 18 Uhr
Jahresempfang des KJR 
mit Impulsreferat und 
Netzwerkmöglichkeit  

(öffentlich mit Anmeldung)

24. November, 18 Uhr
Mitgliederversammlung, hybrid 

(für Mitglieder)
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„Höhenflüge“ 2024 im JC Last Hole in Hohenfichte
Am letzten August-Wochenende 2024 fand auf dem Gelände des Last Hole in 
Hohenfichte unser BMX-Spektakel „Höhenflüge“ statt. Die Veranstaltung war 
ein voller Erfolg und zog viele BMX-Fahrer sowie begeisterte Zuschauer an. 
Es gab Wettbewerbe in verschiedenen Kategorien, sowohl auf der Außenan-
lage, als auch in der Halle, bei denen die Teilnehmer gegeneinander antraten. 
Für die Zuschauer, vor allem Familien, gab es vielfältige Unterhaltung. 
Besonders die jüngsten Gäste konnten in den Pausen aktiv werden: Mit Laufrä-
dern und kleinen Bikes durften sie die BMX-Rampen befahren. Zudem gab es 
Spielangebote und kleine Wettbewerbe mit tollen Preisen, die gut angenom-
men wurden und für eine lebendige, familienfreundliche Atmosphäre sorgten. 
Für das leibliche Wohl war ebenfalls bestens gesorgt. Ein weiteres Highlight 
war die Tombola, bei der kleine Preise verlost wurden, was 
für zusätzliche Spannung sorgte. 
Das Hauptziel war, den BMX-Sport als attraktive 
Freizeitmöglichkeit zu präsentieren und das Last 
Hole als Treffpunkt zu etablieren. Dieses Ziel wur-
de erreicht: Die positive Resonanz, die mediale 
Aufmerksamkeit und die steigende Bekanntheit 
haben das Last Hole als BMX-Spot weiter gefes-
tigt. In der Vorbereitung haben wir viel geplant, 
gebaut und erneuert. Unsere Projektshirts 
sorgten am Wochenende dafür, dass 
alle wussten, wen sie bei Fragen an-
sprechen können, und zeigten, wie 
viele junge Menschen zum Last 
Hole gehören und als Gemein-
schaft einem Hobby nachgehen, 
das mehr ist als nur Radfahren.
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IN AKTION  
2024
2024 WURDEN 7 JUGEND- 
PROJEKTE, DIE JUGEND- 
BETEILIGUNG UND -KULTUR IN 
MITTELSACHSEN FÖRDERN, MIT DEM 
GESELLUNGSFONDS UNTERSTÜTZT. 
WIR STELLEN 2 DAVON HIER VOR: 
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Frischer Look für den 
Jugendclub Clausnitz
Anpacken, mitgestalten, Ge-
meinschaft stärken – genau 
darum ging es beim Projekt 
„Jugend Power in Aktion“. Ge-
meinsam haben Jugendliche 
aus Clausnitz und Umgebung 
von Ende August bis Anfang 
Oktober 2024 die Außenfassade 
des Jugendclubs erneuert.
Mit viel Engagement und Unter-
stützung aus dem Ort wurde ein 
Gerüst aufgebaut, die Holzfassade abge-
schliffen und neu gestrichen – ein sichtbares Zei-
chen für Eigeninitiative und Zusammenhalt. Auch eine neue Außenbeleuch-
tung sorgt jetzt für eine einladende Atmosphäre rund um den Club.
Das Ergebnis: Ein frisch renovierter Treffpunkt, der wieder zum Verweilen, Mit-
machen und Aktivsein einlädt. In den nächsten Wochen wird noch das neue 
Clubschild angebracht – dann ist das Projekt offiziell abgeschlossen.
Und es geht weiter: Für die kommenden Jahre sind weitere Baumaßnahmen 
geplant, um den Jugendclub als wichtigen Ort für junge Menschen im Ort wei-
ter zu stärken. Jugend gestaltet mit – sichtbar, spürbar und nachhaltig.
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„Sommerfest anlässlich 30-jährigen Bestehens“  
im Jugendclub North Point
Die Jugendlichen wollten schon lange ein Sommerfest organisieren, um zu 
zeigen, wie wichtig ihnen der Jugendclub ist. Das 30-jährige Jubiläum bot den 
perfekten Rahmen dafür. Sie übernahmen Verantwortung für Planung und 
Durchführung, um ihre Verbundenheit zu demonstrieren und sich mit aktu-
ellen sowie ehemaligen Besuchern auszutauschen, besonders im Hinblick auf 
die Schließung zum Jahresende 2024. 
Nach intensiver Vorbereitung fand am 31.08.2024 das Fest statt. Eine Gruppe 
von 20 Jugendlichen, Helfern und Eltern organisierte neun Stationen, dar-
unter Tombola, Hüpfburg, Seifenblasen, Grill, Kinderschminken, Bastelstraße 
und Bogenschießen. Das Fest wurde um 15:00 Uhr eröffnet und war ein voller 
Erfolg. Viele Kinder, Jugendliche und Erwachsene, darunter ehemalige Besu-
cher, nutzten die Gelegenheit zum Wiedersehen und Austausch. Besonders 
beliebt waren Hüpfburg, Bogenschießen und Tombola, aber auch die anderen 
Angebote wurden gut angenommen. 
Das Fest wurde als gelungen bewertet, und die positiven 
Rückmeldungen stärkten die Jugendlichen in ihrem 
Engagement. Für sie war es eine große Bestäti-
gung, die Wichtigkeit eines Jugendtreffs in Dö-
beln Nord zu unterstreichen. Man hofft, bald ei-
nen neuen Standort für den Jugendclub North 
Point zu finden, um weitere solcher Feste ge-
meinsam feiern zu können.
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Projekt „Neugründung“ JC Frankenstein
Unser Projekt „Neugründung“ sollte sich hauptsächlich um die Gestaltung 
unseres neuen Jugendraumes drehen. Da der Raum von mehreren Vereinen 
genutzt wird, können wir an der Raumstruktur und Optik leider wenig ändern. 
Deshalb haben wir uns als Gruppe bei einem Gespräch mit der Mobilen Ju-
gendarbeit des Regenbogenbus e.V. dafür entschieden, dass wir praktische 
Einrichtungsgegenstände anschaffen wollen, die wir später auch in einen 
Raum, der komplett uns gehört, bewegen können. Schnell hatten wir uns auf 
ein Paletten-Sofa, LED-Streifen und einen Grill für zukünftige kleine Grillpartys 
geeinigt. Das Paletten-Sofa sollte zudem einen Stauraum besitzen, in welchem 
wir unser Clubeigentum einschließen können. 
Durch unsere Kontakte im Dorf und die Unterstützungsbereitschaft einer Fir-
ma bekamen wir Paletten für unser Vorhaben gespendet. Die LED-Streifen ha-
ben wir im Internet bestellt, unser Plan mit dem Grill ging leider nicht auf, da 
eine Nutzung der Außenfläche der Mehrzweckhalle für den Jugendclub noch 
nicht genehmigt ist. Darum haben wir uns gegen die Anschaffung eines Grills 
entschieden, dafür waren wir mit den übrigen Fördergeldern in der Lage Sitz-
kissen für unser Paletten-Sofa zu kaufen. Der Bau des Paletten-Sofas steckt in 
den letzten Zügen, wobei alle Jugendclubmitglieder anpacken wollen. Dies ist 
jedoch aus zeitlichen Gründen nicht immer möglich. Die LED-Streifen haben 
wir bereits aufgehangen und sind mit der Atmosphäre und der Optik sehr zu-
frieden. 
Unser Jugendclub findet viel Zuspruch in unserem Ortsteil und eine Menge 
Jugendliche kennen den Jugendraum bereits. Wir freuen uns auf die gemein-
same Zeit in unserem Jugendraum und haben bereits die nächsten Ideen in 
unseren Köpfen. 

NEU!
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BIST DU DABEI? 
SIND SIE DABEI? 

Kontakt Seite 12.

Mit unseren Mitgliedern und anderen Trägern der Jugendarbeit 
sind wir fortlaufend intensiv im Gespräch, wie wir

1.	 gleichzeitig die Qualität von Jugendarbeit in jeder 
Gemeinde unseres Landkreises verbessern können und

2.	 uns trotz klammer Landes- und Landkreiskassen 
erfolgreich für eine stabile und verlässliche 
Finanzierung der Angebote für Kinder und Jugendliche 
im Landkreis einsetzen.

Die aktuelle finanzielle Problemlage erinnert aus Sicht unserer 
Akteure an das Jahr 2010. Bei der damaligen Kürzung der 
Jugendpauschale, Sachsens Förderinstrument in wesentlichen 
Feldern der Jugendarbeit, fielen Stellen und Fördermöglichkeiten 
mit öffentlichen Geldern weg.

Wir wollen die Schultern, die gute Jugendarbeit im Landkreis 
tragen, verbreitern. Wir suchen Förderer, Unterstützer*innen, 
Sponsor*innen, Ehrenamtliche, die sich mit einbringen.

SORGEN UM 
JUGENDARBEIT
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Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.

Der Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. ist Dachverband von 34 Vereinigungen, 
Verbänden, Gruppen und Institutionen mit Angeboten für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 12 bis 27 Jahren im Landkreis Mittelsachsen. 

Ziel von Jugendarbeit ist es, junge Menschen durch die Phase des Heranwach-
sens zu begleiten. Junge Menschen brauchen ein freundliches und förderndes 
Umfeld, das ihnen Orientierung gibt, aber auch Freiraum zur Entfaltung und 
zum Ausprobieren ermöglicht. 

Gemeinsam mit verschiedenen Akteuren hilft der Kreisjugendring, die 
notwendigen Rahmenbedingungen dafür zu schaffen und zu erhalten. 

Im Mittelpunkt von Jugendarbeit stehen primär die Bedürfnisse der Kinder 
und Jugendlichen. Erfolgreiche Jugendarbeit lebt davon, dass sie von 
jungen Menschen mitbestimmt, gestaltet und geprägt wird. Qualifizierte 
Jugendarbeit eröffnet ihnen den Raum für eigenständige Erfahrungen und 
Entwicklungserfolge. Sie ist gekennzeichnet durch ein vielfältiges Angebot mit 
verschiedensten Inhalten, Methoden und Formaten. 

Der Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. arbeitet mit allen Institutionen 
zusammen, die für Kinder und Jugendliche relevant sind. Als Verband schätzen 
und respektieren wir dabei die Bedeutung und den Wert der Familien, aus 
denen die Jugendlichen selbst kommen und die sie gründen. 

K
JR
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Der Kreisjugendring ist Gegenüber und Partner für politische Entscheidungs-
träger, Verantwortliche der Jugendarbeit vor Ort, sowie die Jugendlichen selbst. 
Der Kreisjugendring ist neben der Interessenvertretung seiner Mitglieder 
auch kompetenter Ansprechpartner für nicht verbandlich oder institutionell  
organisierte Jugendgruppen.

Was wir tun 

•	 Wir vertreten die Interessen regionalen und lokaler Träger,  
Projekte und Initiativen der Jugendarbeit auf Landkreisebene  
gegenüber Politik und Verwaltung und in der Öffentlichkeit.

•	 Wir unterstützen und fördern Haupt- und Ehrenamt in der  
Jugend(verbands)arbeit im Landkreis Mittelsachsen. 

•	 Wir bieten verbands- und trägerübergreifende JULEICA- 
Ausbildungen an. 

•	 Wir organisieren Weiterbildungen entsprechend den  
Bedürfnissen unserer Mitglieder. 

•	 Wir informieren und qualifizieren zu gesellschaftlichen  
Entwicklungen sowie gesetzlichen Neuerungen. 

•	 Wir veranstalten jährlich „Jugendpower-in-Aktion“ und andere 
Jugendangebote in Kooperation mit unseren Mitgliedern.

•	 Wir sind Träger des Flexiblen Jugendmanagements im  
Landkreis Mittelsachsen.

•	 Wir arbeiten als Mitglied im Kinder- und Jugendring Sachsen  
in der Jugendverbandsarbeit auf Landesebene mit.
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Für unsere Mitglieder bieten wir

•	 Informationen über Jugendpolitik, fachliche und rechtliche Neuerungen, 
Fördermöglichkeiten u. a.,

•	 kostenlose Beratung und Unterstützung in allen Belangen der 
Jugend(verbands)arbeit (Pädagogik, Recht, Organisation & Finanzen, 
Kindeswohl und Prävention, Demokratiebildung),

•	 kostenlose oder ermäßigte Materialien und Arbeitshilfen, 

•	 immer ein offenes Ohr für Themen und Anliegen,

•	 Vernetzung mit anderen Trägern und Projekten aus dem Landkreis zur 
Nutzung von Synergie-Effekten bei Fachkräften, Material, Informationen 
und Veranstaltungen,

•	 die Kooperation mit den vielfältigen Möglichkeiten des Flexiblen 
Jugendmanagements,

•	 ermäßigte Teilnahme-Beiträge bei Bildungsveranstaltungen.

Kontakt

Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.
Haus der Vereine
Bahnhofstraße 1

09669 Frankenberg

Ansprechperson: Sabine Hilsbrich
Telefon: 037206 / 888350

Mobil: 01573 / 1414922
E-Mail: info@kjr-mittelsachsen.de

Fotonachweis: Seiten 1, 2, 4, 5, 6, 7, 12, 17, 32, 33 privat; Seiten 36 und 37 jeweilige
Kooperationspartner; Vorderseite depositphoto.com; Rückseite sowie Seiten 10-16,
35, 38, 39 unsplash.com. Satz und Druck: Druckerei Billig OHG www.druckereibillig.de.
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FlexJuMa
Das Flexible Jugendmanagement ist ein vom Freistaat Sachsen und 
dem Landkreis Mittelsachsen gefördertes Angebot für Jugendliche im 
Alter zwischen 12 und 27 Jahren. In zeitlich begrenzten Projekten sind 
Demokratieentwicklung, -förderung und Jugendbeteiligung im ländlichen 
Raum zentrale Themen. Ziel ist die Schaffung selbsttragender Strukturen. Das 
Flexible Jugendmanagement unterstützt Jugendliche dabei, aus einer Idee 
ein konkretes Projekt zu entwickeln, zu planen und dieses schließlich auch 
umzusetzen. Wir beteiligen junge Menschen an Entscheidungsprozessen, 
damit sie ihre eigene Selbstwirksamkeit erfahren.

Kernkompetenzen im FlexJuMa sind fachliche Beratung, Beglei-
tung, Ermutigung und Anregung junger Menschen. Ergän-
zend dazu arbeiten wir eng mit Gemeinden, Städten, 
Bürgermeister*innen und politischen Ent-
scheidungsträger*innen zusammen, 
um die Interessen der Jugendli-
chen gemeinsam mit ein-
zubringen und sie zu 
vertreten.

FLEX
JU
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•	 Wir unterstützen euch bei euren Ideen und Projekten.
•	 Wir helfen euch Finanzierungsmöglichkeiten zu finden und zu 

beantragen. 
•	 Wir begleiten bzw. vertreten eure Anliegen und Interessen bei Bedarf 

in eurer Stadt oder Gemeinde und unterstützen euch vor Stadt-/ 
Gemeinderät*innen sowie Bürgermeister*innen. 

z.B. mit Hilfe einer Zukunftswerkstatt: 
•	 An einem Nachmittag oder einem Wochenende setzen wir uns 

zusammen und analysieren im Schnelldurchlauf, was ihr bei euch vor Ort 
gerne verändern oder welche Projekte ihr planen wollt – und begleiten 
euch bis zur konkreten Umsetzung.

•	 Vom Grillplatz bauen, bis Street Food Basar organisieren: wir unterstützen 
euch, eure Idee in die Tat umzusetzen. 

z.B. durch Unterstützung beim Aufbau eines Jugendparlaments:
•	 Ihr wollt euch politisch engagieren oder seht den Bedarf, dass eure 

Perspektive in der Kommune mehr beachtet werden muss? Dann könnt 
ihr über den Aufbau eines Jugendparlamentes nachdenken!

•	 Wir begleiten euch dabei und planen gemeinsam, was es dafür braucht 
und wie ihr mit der Kommune zusammenarbeiten könnt.

z.B. könnt ihr uns jederzeit erreichen oder auch gerne bei uns in 
Frankenberg vorbeikommen.

... JUNGE MENSCHEN BIS 27 JAHRE

UND WIE MACHEN WIR DAS?

Unsere Angebote für …
FL
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Unsere Angebote für … FLEX
JU

M
A

•	 Unterstützung und Begleitung 
demokratischer Beteiligungsprozesse von 
Jugendlichen z. B.: 

– 	Organisation und Begleitung von 		
	 Jugendparlamenten
– 	Zukunftswerkstätten, um die 		
	 Jugendlichen mit eigenen Projekten 		
	 in der Kommune zu beteiligen

•	 Moderation bei Aushandlungsprozessen 
im Projektkontext 

•	 Vermitteln zwischen Initiativen und 
Verwaltungen/Entscheidungsträger*innen 
im Projektkontext

… GEMEINDEN

… INSTITUTIONEN DER KINDER- UND JUGENDHILFE

Unsere Angebote für …

•	 Planung und Durchführung von Weiterbildungen, Workshops und 
Veranstaltungen u. a. zu:

– 	Jugendbeteiligung 
– 	Queere Jugendarbeit
– 	Demokratiebildung 

•	 Organisation von Netzwerktreffen und Fachaustausch 
•	 Organisation von Themenabenden zu jugendrelevanten Themen
•	 Aufbauen und stärken vorhandener Netzwerke
•	 Zukunftswerkstätten

15



Rückblick auf das Jahr 2024: 
2024 war ein Jahr voller Bewegung, Begegnung und Beteiligung: Mit zeitweise 
vier Fachkräften im Team konnten wir im Laufe des Jahres viele neue Impulse 
setzen und junge Menschen aktiv begleiten.

Über das Projekt „Jugend Power in Aktion“ unterstützten wir Jugendliche ganz 
konkret bei der Umsetzung ihrer eigenen Ideen.

Wir führten einen Beteiligungsworkshop an einer Schule durch, hielten 
erfolgreich JuLeiCa-Schulungen, begleiteten die AG Jugendbeteiligung Hartha 
bei ihrer Gründung und koordinierten sowie planten die diesjährige Jugend 
Komet Tour 2024 – ein echtes Highlight.

Doch dann kam der Einschnitt:
Wegen fehlender lückenloser Finanzierung musste das Flexible 
Jugendmanagement ab Anfang 2025 in eine Zwangspause gehen. Von 100 auf 0 
– das bedeutete den plötzlichen Stillstand eines engagierten Teams mitten in der 
Arbeit. Seit März 2025 sind wir nun in verkleinerter Besetzung zurück, nehmen 
lose Enden wieder auf und starten vorsichtig neue Beteiligungsprojekte mit 
Jugendlichen im Landkreis.

SO ETWAS DARF NICHT WIEDER PASSIEREN.

Nachhaltige Jugendarbeit braucht verlässliche Strukturen – und dafür setzen 
wir uns ein. Damit Beteiligung nicht nur möglich, sondern auch dauerhaft 
wirksam wird.

FL
EX

JU
M

A

16



Freie Stelle – jetzt bewerben!

Unser FlexJuMa-Team stellt sich vor 
– wir sagen Hallo!

Kontakt
Flexibles Jugendmanagement Mittelsachsen

Haus der Vereine 
Bahnhofstraße 1 · 09669 Frankenberg

Telefon: 037206 / 896527
E-Mail: flexjuma@kjr-mittelsachsen.de

 flexjuma.kjr-mittelsachsen.de
 flexjuma mittelsachsen 

Ich bin in Vollzeit als Jugendmanagerin tätig und 
bringe bereits Erfahrungen in der Projektarbeit 
mit. Ich freue mich vor allem darauf gemeinsam 
mit euch, aus euren Ideen konkrete Projekte 
entstehen zu lassen. Ihr habt die zündende Idee 
– wisst aber nicht so richtig wie ihr den Weg zu 
Umsetzung beschreiten sollt? Kein Problem – mel-
det euch bei uns, wir begleiten und beraten euch 
gerne! Außerdem bin ich seit 2025 auch in der 
Jugendverbandskoordination für den KJR Mittel-
sachsen am Start.

Julia Oethe 
Mobil: 0176 / 41892032

E-Mail: julia.oethe 
@kjr-mittelsachsen.de

Seit März 2025 darf ich das FlexJuma zusammen 
mit meinen lieben Kolleginnen betreuen. Tatsäch-
lich ist es nicht meine erste Station als FlexJuma, da 
ich zuvor schon in gleicher Position für den Vogt-
landkreisjugendring gearbeitet habe. Was mich be-
sonders am FlexJuma fasziniert, ist das breite und 
vielfältige Aufgabengebiet. Das damit verbundene 
Angebot und die zahlreichen Möglichkeiten, die sich 
daraus für junge Menschen im Landkreis ergeben, 
macht das FlexJuma zu etwas ganz Besonderem. 
Wenn ihr also eine Idee habt oder Handlungsbe-
darf in eurer Stadt/ Kommune seht oder einfach nur 
ein wenig Unterstützung für eure Projekte benötigt, 
zögert nicht, uns anzusprechen. 

Christian Krüger   
Mobil: 0176 / 41255376

E-Mail: christian.krueger 
@kjr-mittelsachsen.de

FLEX
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AG-Jugendbeteiligung Hartha
Die AG Jugendbeteiligung Hartha entstand 2024 aus einer viertägigen 
Zukunftswerkstatt, an der viele engagierte Jugendliche teilnahmen. 
Schnell wurde klar: Es gibt großen Redebedarf – über fehlende Angebote, 
mangelnde Mitbestimmung und den Wunsch, das eigene Lebensumfeld 
aktiv mitzugestalten. In intensiven Diskussionen entstanden drei konkrete 
Projektideen: der Bau einer BMX-/MTB-Strecke, ein Band-Projekt und die Vision 
eines selbstverwalteten Jugendclubs.
Aus diesen Ideen heraus gründete sich die AG Jugendbeteiligung, die 
nun – unterstützt durch das Flexible Jugendmanagement und in enger 
Zusammenarbeit mit der Stadt Hartha – die Umsetzung in die Hand nimmt. Für 
2025 stehen der Bau der BMX-Strecke und der Start des Band-Projekts im Fokus.
Ziel ist es, Jugendlichen echte Selbstwirksamkeit zu ermöglichen und 
langfristige Beteiligungsstrukturen wie ein Jugendparlament aufzubauen. Die 
AG ist der Beweis: Junge Menschen wollen gestalten – sie brauchen nur Raum, 
Vertrauen und die richtigen Partner an ihrer Seite.

Unsere Ziele für das Jahr 2025: 
Jugend Komet Tour am 08.05.
Auch dieses Jahr sind wir bei 
der Organisation, Planung und 
Durchführung der diesjährigen Tour 
am Start.

Jugend Power in Aktion
Wir haben gute Nachrichten: 
Jugendgruppen und junge Menschen 
können auch dieses Jahr wieder 
Projektanträge für eine kleine finanzielle 
Unterstützung bei uns einreichen. 

Landkreisübergreifendes Projekt mit 
Westsachsen
Gemeinsam mit dem Team des flexiblen 
Jugendmanagements Westsachsen 
planen wir ein jugendkulturelles 
Highlight und wollen einen Ausflug zur 
Kulturhauptstadt 2025, nach Chemnitz 
durchführen.

Bildungsfahrt zum Lern- und 
Gedenkort Kaßberg Gefängnis
Für die Sommerferien planen wir eine 
Bildungsfahrt zum neuen Museum auf 
dem Kaßberg in Chemnitz. Gemeinsam 
mit jungen Menschen und Zeitzeugen 
wollen wir die Themen Leben, Flucht 
und Haft in der DDR bearbeiten. 

Juleica G Schulungen
Dieses Jahr gestalten wir wieder die 
Juleica-G Schulungen im Landkreis und 
bieten spannende Schulungsinhalte für 
ehrenamtliche Engagierte an. 

Planspiel Kommunalpolitik
Im Juni sind wir dann das erste 
Mal in Burgstädt selbst gefragt – 
gemeinsam mit der Friedrich-Ebert- 
Stiftung bringen wir das Planspiel 
Kommunalpolitik an die weiterführende 
Oberschule. Danach heißt es selbst 
Köpfe zusammenstecken und weiter 
am eigenen Landkreisbezogenen 
Konzept arbeiten für 2026.
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Wir bieten einen Beteiligungsworkshop für Jugendliche an. 

Folgende Themen können dabei Inhalt sein:	
• 	 Beteiligungsmöglichkeiten im (außer-)schulischen Alltag 
• 	 Merkmale einer demokratischen Gesellschaft
• 	 Erkennen von verschiedenen Formen der Diskriminierung 

und Auseinandersetzung mit Reaktionsstrategien
• 	 Erarbeitung von Ideen zu Beteiligungsprojekten bis hin 

zur Unterstützung bei der Durchführung

Ziel unseres Beteiligungsworkshops: 
Die Jugendlichen erfahren mithilfe von geeigneten Me-
thoden Selbstwirksamkeit. So wird die Vielfältigkeit von 
Jugendbeteiligung in der Praxis sichtbar. Dabei können 
sie den Workshop aktiv mitgestalten und eigene Ideen zur 
Umsetzung nach ihren Bedürfnissen und Ressourcen bei 
der Beteiligung entstehen lassen und entwickeln.

Das Besondere dabei:
Wir können unseren Beteiligungsworkshop sowohl an schulische 
als auch außerschulische Kontexte anpassen. Also fühlen Sie sich/fühlt 
euch eingeladen, uns zu kontaktieren. Dann kommen wir zu euren Ideen und über das ge-
wünschte Format ins Gespräch.

Kontaktdaten Seite 17.

BETEILIGUNGS-
WORKSHOP –
für mehr Jugendbeteiligung in Mittelsachsen  

WAS IST 
DEMOKRATIE?

WAS IST 
DISKRIMI-
NIERUNG?

WAS IST 
JUGEND-

BETEILIGUNG?

MÖGLICHE 
FORMATE 

2 Workshoptage 
aufeinanderfolgend / 

2 Workshoptage 
über einen Monat verteilt
oder wahlweise einzelne 
Themen für 90 Minuten 

Einheiten

FÜR SCHULEN AB DER 7. KLASSE / JUGENDHÄUSER /
JUGENDCLUBS / ALLE INTERESSIERTEN JUGENDLICHEN

19
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1	
2	 CVJM Seelitz e. V.
3	 Der Kinderschutzbund 

Kreisverband Döbeln e. V.
4	 DLRG Frankenberg/

Sachsenburg e. V.
5	 DRK Chemnitzer Umland 

e. V., Jugendrotkreuz 
Hartmannsdorf

6	 DRK Kreisverband Döbeln-
Hainichen e. V., Jugendrotkreuz

7	 DRK Kreisverband Freiberg-
Rochlitz e. V., Jugendrotkreuz

8	 Evangelische Jugend im 
Kirchenbezirk Freiberg

9	 Evangelische Jugend im 
Kirchenbezirk Leisnig-Oschatz

10	 Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Marienberg
11	 Familien-Mutmach-Tag e. V., Hainichen
12	 Förderverein „erucula“ e. V., Städtisches Freizeitzentrum 

Mittweida
13	 Gemeinschaftswerk Frankenberg/Sa. e. V.
14	 Grüne Schule grenzenlos e. V., Zethau
15	 icaff im KONTAKT Jugend- und Gemeindezentrum 

Auerswalde
16	 Jugendclub Berthelsdorf, Hainichen
17	 JMEM-Hainichen e. V., Jugend- und Familienzentrum
18	 Jugend- und Kulturverein Schwarzbach e. V.
19	 Jugendhaus Roßwein e. V.
20	 Katholische Dekanatsjugend Chemnitz
21	 Kindervereinigung Leipzig e. V.
22	 KONTRAST – Mobile Jugendarbeit in Mittelsachsen, 

Hainichen
23	 Kreisjugendfeuerwehr Mittelsachsen, Freiberg
24	 KV Toleranz & Inklusion gGmbH, Leipzig
25	 Landesverband ADHS Sachsen e. V.
26	 Leuchtkraft e. V., Burgstädt
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27	 Marineclub Lauenhain e. V.
28	 Muldentaler Jugendhäuser e.V, Rochlitz
29	 Regenbogenbus e. V., Wittgensdorf
30	 Sächsischer Verband für Jugendarbeit  

und Jugendweihe e. V.
31	 Stadt Oederan als Träger des Jugendhaus  

„Freiraum“ Oederan
32	 Treibhaus e. V., Döbeln
33	 VfB Mittweida e. V.
34	 Verein zur Wahrung der Kinderinteressen e. V., 

Mittweida

M
ITG

LIE
D

E
R

21



CVJM Seelitz e. V.
Kolkauer Straße 11 · 09306 Seelitz
Telefon: 03737 / 4493298 
Mobil: 0178 / 5742067
E-Mail: info@cvjm-seelitz.de
www.cvjm-seelitz.de

Der Kinderschutzbund Kreisverband Döbeln e. V.
St. Georgen Straße 15 · 04720 Döbeln
Telefon: 03431 / 7312660
Mobil: 01522 / 8980157
E-Mail: info@DKSB-Doebeln.de
www.dksb-doebeln.de
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Mitglied werden?Bei uns könnt ihr schon als 
Jugendgruppe (ohne Verein) 

Mitglied werden und von unseren 
Leistungen und Netzwerken  als Jugendverband  profitieren.
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DLRG Frankenberg/Sachsenburg e. V. 
Am Schloß 11 · 09669 Frankenberg OT Sachsenburg
Telefon: 037206 / 831121
E-Mail: info@bez-mittelsachsen.dlrg.de
www.bez-sachsenburg.dlrg.de

DRK Chemnitzer Umland e. V.
Geschäftsstelle 
Zwickauer Straße 432 · 09117 Chemnitz
Telefon: 0371 / 842080
E-Mail: kgf@drk-chemnitzer-umland.de
www.drk-chemnitzer-umland.de 

DRK Kreisverband Döbeln-Hainichen e. V. 
Feldstraße 6 · 09661 Hainichen 
Telefon: 037207 / 6890 
E-Mail: info@dl-hc.drk.de
www.dl-hc.drk.de

DRK Kreisverband Freiberg-Rochlitz e. V.
Annaberger Straße 5  · 09599 Freiberg
Telefon: 03731  / 26320
E-Mail: info@drk-freiberg-rochlitz.de
www.drk-freiberg-rochlitz.de
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Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg
Untermarkt 1 · 09599 Freiberg
Telefon: 03731 / 2039214
www.evju-freiberg.de

Evangelische Jugend  
im Kirchenbezirk Leisnig – Oschatz
Zwingerstraße 35 · 04720 Döbeln
Telefon: 03431 / 608722
E-Mail: buero@christlichejugend.de
www.christlichejugend.de

Evangelische Jugend  
im Kirchenbezirk Marienberg
Zschopauer Straße 35 · 09496 Marienberg
Telefon: 03735 / 6090610
E-Mail: verwaltung@evjumab.de
www.evjumab.de

Familien-Mutmach-Tag e. V. 
Gellertstraße 90  · 09661 Hainichen 
Telefon: 037207 / 589293 
E-Mail: info@familien-mutmach-tag.de
www.familien-mutmach-tag.de
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Förderverein „Erucula“ e. V.
Städtisches Freizeitzentrum Mittweida
Oststraße 19 · 09648 Mittweida
Telefon: 03727 / 629500
E-Mail: info@erucula.de
www.erucula.de

Gemeinschaftswerk Frankenberg/Sa e. V.
Bahnhofstraße 1 · 09669 Frankenberg
Telefon: 037206 / 885445
Fax: 037206 / 885444
E-Mail: info@gemeinschaftswerk-frankenberg.de
www.gemeinschaftswerk-frankenberg.de

Grüne Schule grenzenlos e. V.
Zethau 93 · 09619 Mulda/Sa. OT Zethau
Telefon: 037320 / 80170
E-Mail: info@gruene-schule-grenzenlos.de
www.gruene-schule-grenzenlos.de

Jugend- und Gemeindezentrum der  
Landeskirchlichen Gemeinschaft Auerswalde
Auerswalder Hauptstraße 193 · 09244 Lichtenau
Telefon: 037208 / 66290
E-Mail: info@ICAFF.de
www.das-kontakt.de
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Jugendclub Berthelsdorf
Berthelsdorfer Straße 52 09661 Hainichen
Telefon: 015772803318
E-Mail: erikmilitzer@outlook.de

JMEM
Jugend mit einer Mission – Hainichen e. V.
Berthelsdorfer Straße 7 · 09661 Hainichen
Telefon: 037207 / 569021
E-Mail: info@jmem-hainichen.de
www.jmem-hainichen.de

Jugend- und Kulturverein Schwarzbach e. V
Hauptstraße 37 · 09306 Schwarzbach
E-Mail: info@jkv-schwarzbach.de 

Jugendhaus Roßwein e. V.
Goldbornstraße 18 · 04741 Roßwein
Telefon: 034322 / 44671
E-Mail: info@jugendhaus-rosswein.de 
www.jugendhaus-rosswein.deM
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Katholische Dekanatsjugend Chemnitz
Gießerstraße 36 · 09130 Chemnitz
Telefon: 0371 / 4041686
E-Mail: dekanatsjugend-chemnitz@bddmei.de
www.kdjc.de

Kindervereinigung Leipzig e. V.
Frohburger Straße 33 c · 04277 Leipzig
Telefon: 0341 / 2257440
E-Mail: gs@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

KONTRAST – Mobile Jugendarbeit in Mittelsachsen
Wiesenstraße 12 · 09661 Hainichen
Telefon: 037207 / 3830
E-Mail: kontrast@regenbogenbus.de
www.regenbogenbus.de

Kreisjugendfeuerwehr Mittelsachsen im 
Kreisfeuerwehrverband Mittelsachsen e. V. 
Halsbrückerstraße 34 · 09559 Freiberg
Telefon: 03731 / 7757121
E-Mail: info@jugendfeuerwehr-mittelsachsen.de
www.kfv-mittelsachsen.de/kreisjugendfeuerwehr
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KV Toleranz & Inklusion gGmbH
Frohburger Straße 33c  04277 Leipzig
Telefon: 0173 / 3697320
E-Mail: j.gloger@kv-toleranz.de
www.kv-toleranz.de

Landesverband ADHS Sachsen e. V.
Händelstraße 16 · 09669 Frankenberg
Telefon: 037206 / 881726
E-Mail: info@adhs-sachsen.de
www.adhs-sachsen.de

Leuchtkraft e. V. 
Burkersdorfer Straße 51 · 09217 Burgstädt
Telefon: 0176 / 43452690
E-Mail: info@leuchtkraft-burgstaedt.de
www.leuchtkraft-burgstaedt.de

Marineclub Lauenhain e. V.
An der Talsperre 14 · 09648 Lauenhain
Telefon: 0157  / 59627003
E-Mail: Davislehmann1908@gmx.de
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KOINS Mittelsachen ist eine Koordinierungs- und Inter-
ventionsstelle zur Beratung und Hilfe bei häuslicher Ge-
walt und Stalking im Landkreis Mittelsachsen. Seit dem 
01.07.22 bieten wir Beratung, Begleitung und Unter-
stützung für Menschen, die 

•	 in der Vergangenheit oder aktuell entweder in ihrer 
bestehenden bzw. beendeten Partnerschaft oder in 
ihrem häuslichen Umfeld Gewalt erfahren, angedroht 
bekommen oder

•	 Stalking erleben.

Unser Hilfsangebot richtet sich an alle Betroffenen, 
unabhängig von Geschlecht, Alter, Nationalität, Religion, 
sexueller Orientierung, Bildungsstand und kulturellen oder 
sozialen Verhältnissen.
KOINS verfügt über einen Beratungsbus, womit wir 
ortsunabhängig und anonym im ganzen Landkreis 
Mittelsachsen beraten können.

KOINS Mittelsachsen bietet Schulungen für Fachkräfte 
sowie Präventionsangebote an.

KONTAKT: Tel.: 03731 / 77 44 350
E-Mail: koins@kv-toleranz.de
www.koins-mittelsachsen.de

Koordinierungs- und 
Interventionsstelle zur 
Bekämpfung häuslicher Gewalt 
und Stalking
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Muldentaler Jugendhäuser e. V.
Leipziger Straße 15 · 09306 Rochlitz
Telefon: 03737 / 4596101
E-Mail: info@muldentaler-jugendhaueser.de
www.muldentaler-jugendhaeuser.de

Regenbogenbus e. V.
Obere Hauptstraße 18 b · 09228 Chemnitz · OT Wittgendorf
Telefon: 037200 / 88291
E-Mail: verein@regenbogenbus.de
www.regenbogenbus.de

Sächsischer Verband für Jugendarbeit 
und Jugendweihe e. V.
Am St. Niclas-Schacht 13 · 09599 Freiberg
Telefon: 03731 / 23586
E-Mail: freiberg@jugendweihe-sachsen.de
www.jugendweihe-sachsen.de

Stadt Oederan als Träger des Jugendhaus 
„Freiraum“ Oederan
Jugendhaus „Freiraum“
Frankenberger Straße 20 · 09569 Oederan
Telefon: 037292 / 349011
E-Mail: jugendhaus@oederan.de
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Treibhaus e. V.
Bahnhofstraße 56 · 04720 Döbeln
Telefon: 03431 / 605317
E-Mail: info@treibhaus-doebeln.de
www.treibhaus-doebeln.de

Verein zur Förderung der beruflichen Bildung 
Mittweida e. V.
Industrieweg 16 · 09648 Mittweida
Telefon: 03727 / 94400
E-Mail: vfb@vfb-mittweida.de
www.vfb-mittweida.de

Verein zur Wahrung  
der Kinderinteressen e. V.
Julius-Fucik-Straße 41 · 09648 Mittweida 
OT Lauenhain
Telefon: 03727 / 997815

Mitglied werden?Bei uns könnt ihr schon als 
Jugendgruppe (ohne Verein) 

Mitglied werden und von unseren 
Leistungen und Netzwerken  als Jugendverband  profitieren.
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www.cvjm-seelitz.de

CVJM SEELITZ E.V.Dein Bauwagen-
TReff

Wir, im CVJM Seelitz e.V., sind eine Gruppe von
Menschen, denen die  Kinder und Jugendlichen der

Region sehr am Herzen liegen.

0178 5742067 info@cvjm-seelitz.de

MITGLIEDER – WAS SIE MACHEN 
UND WAS SIE AUSMACHT

M
IT

G
LI

E
D

E
R

CVJM SEELITZ e. V. – Dein Bauwagen-Treff
Unsere Aktivitäten umfassen u.a. die Kooperation mit 
der Evangelischen Werkschule in Milkau. Dort bieten wir 
unterschiedliche AG´s (gemeinsames Kochen, Kreatives 
Gestalten...) an. In der Mittagspause sowie nach Schulschluss, 
sind wir als Anlaufstelle für interessierte Kinder und 
Jugendlichen da. 

Unsere Aktivitäten umfassen u.a. die

Kooperation mit der Evangelischen

Werkschule in Milkau. Dort bieten

wir unterschiedliche AG´s

(gemeinsames Kochen, Kreatives

Gestalten...) an. In der Mittagspause

sowie nach Schulschluss, sind wir als

Anlaufstelle für interessierte Kinder

und Jugendlichen da. Weiterhin

gestalten wir im Jahresverlauf

verschiedene Projekte wie zum

Beispiel im Sommer die 

Kids-Super-Time, im Herbst eine

Rumänienrüstzeit mit Jugendlichen

und am 31.10.2025 feiern wir unser

“Wonder of Light!”. 

Als christlicher Verein sind für uns

die Werte der Bibel essenziell und

das Thema Miteinander und

Nächstenliebe werden groß

geschrieben. 

Jeder ist bei uns     -lich
Willkommen! 

Wir laden Euch ein mehr über uns 

zu erfahren oder einfach dabei zu

sein. Besucht gern unsere Website

oder kontaktiert uns per Telefon

oder Mail. 

Gemeinsam können wir viel

erreichen! 
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Unsere Aktivitäten umfassen u.a. die
Kooperation mit der Evangelischen
Werkschule in Milkau. Dort bieten

wir unterschiedliche AG´s
(gemeinsames Kochen, Kreatives

Gestalten...) an. In der Mittagspause
sowie nach Schulschluss, sind wir als
Anlaufstelle für interessierte Kinder

und Jugendlichen da. Weiterhin
gestalten wir im Jahresverlauf

verschiedene Projekte wie zum
Beispiel im Sommer die 

Kids-Super-Time, im Herbst eine
Rumänienrüstzeit mit Jugendlichen
und am 31.10.2025 feiern wir unser

“Wonder of Light!”. 
Als christlicher Verein sind für uns
die Werte der Bibel essenziell und

das Thema Miteinander und
Nächstenliebe werden groß

geschrieben. 

Jeder ist bei uns     -lich
Willkommen! 

Wir laden Euch ein mehr über uns 
zu erfahren oder einfach dabei zu
sein. Besucht gern unsere Website
oder kontaktiert uns per Telefon

oder Mail. 
Gemeinsam können wir viel

erreichen! 

Weiterhin gestalten wir im Jahresverlauf 
verschiedene Projekte wie zum Beispiel 
im Sommer die Kids-Super-Time, 
im Herbst eine Rumänienrüstzeit 
mit Jugendlichen und am 31.10.2025 
feiern wir unser “Wonder of Light!”. Als 
christlicher Verein sind für uns die Werte 
der Bibel essenziell und das Thema 
Miteinander und Nächstenliebe werden 
groß geschrieben.

Unsere Aktivitäten umfassen u.a. die

Kooperation mit der Evangelischen

Werkschule in Milkau. Dort bieten

wir unterschiedliche AG´s

(gemeinsames Kochen, Kreatives

Gestalten...) an. In der Mittagspause

sowie nach Schulschluss, sind wir als

Anlaufstelle für interessierte Kinder

und Jugendlichen da. Weiterhin

gestalten wir im Jahresverlauf

verschiedene Projekte wie zum

Beispiel im Sommer die 

Kids-Super-Time, im Herbst eine
Rumänienrüstzeit mit Jugendlichen
und am 31.10.2025 feiern wir unser

“Wonder of Light!”. 
Als christlicher Verein sind für uns
die Werte der Bibel essenziell und

das Thema Miteinander und
Nächstenliebe werden groß

geschrieben. 

Jeder ist bei uns     -lich
Willkommen! 

Wir laden Euch ein mehr über uns 
zu erfahren oder einfach dabei zu
sein. Besucht gern unsere Website
oder kontaktiert uns per Telefon

oder Mail. 
Gemeinsam können wir viel

erreichen! 

Wir laden Euch ein mehr über uns 
zu erfahren oder einfach dabei zu 
sein. Besucht gern unsere Website 
oder kontaktiert uns per Telefon 
oder Mail.

Gemeinsam können wir viel 
erreichen!

Unsere Aktivitäten umfassen u.a. die
Kooperation mit der Evangelischen
Werkschule in Milkau. Dort bieten

wir unterschiedliche AG´s
(gemeinsames Kochen, Kreatives

Gestalten...) an. In der Mittagspause
sowie nach Schulschluss, sind wir als
Anlaufstelle für interessierte Kinder

und Jugendlichen da. Weiterhin
gestalten wir im Jahresverlauf

verschiedene Projekte wie zum
Beispiel im Sommer die 

Kids-Super-Time, im Herbst eine
Rumänienrüstzeit mit Jugendlichen
und am 31.10.2025 feiern wir unser

“Wonder of Light!”. 
Als christlicher Verein sind für uns
die Werte der Bibel essenziell und

das Thema Miteinander und
Nächstenliebe werden groß

geschrieben. 

Jeder ist bei uns     -lich
Willkommen! 

Wir laden Euch ein mehr über uns 
zu erfahren oder einfach dabei zu
sein. Besucht gern unsere Website
oder kontaktiert uns per Telefon

oder Mail. 
Gemeinsam können wir viel

erreichen! 
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IN DER SÄCHSISCHEN JUGEND- UND JUGENDVERBANDSARBEIT

Eine Handreichung für Haupt- und Ehrenamtliche mit
Fallbeispielen, Vorlagen & prak�schen Tipps

ÜBER DIESE HANDREICHUNG:

Datenschutz ist durch die seit 2018 gül�ge Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)
inzwischen im Alltag der Jugend- und Jugendverbandsarbeit angekommen. Auch
wenn es nicht unbedingt das Lieblingsthema von Fach- und Führungskrä�en ist, hat
der Datenschutz jedoch ein gutes Anliegen, dem sich die Soziale Arbeit schon aus
ihrer Berufsethik heraus verpflichtet fühlt: den Schutz der eigenen Daten im Le-
bensalltag gewährleisten. Diese Handreichung erläutert daher nicht nur die wich-
�gsten Herausforderungen, sondern gibt vor allem auch praxistaugliche Hinweise
und Formulierungshilfen für eine gelungene Umsetzung des Datenschutzes in der
Jugend- und Jugendverbandsarbeit.

www.jugend-datenschutz.de

Herausgebende: Gefördert durch:

Diese Maßnahme wird mi�inanziert
durch Steuermittel auf der Grundlage
des vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

Datenschutz ist durch die seit 2018 
gültge Datenschutz-Grundverordnung 

(DSGVO) inzwischen im Alltag der Jugend- 
und Jugendverbandsarbeit angekommen. 

Auch wenn es nicht unbedingt das 
Lieblingsthema von Fach- und Führungskräften 

ist, hat der Datenschutz jedoch ein gutes Anliegen, 
dem sich die Soziale Arbeit schon aus ihrer 

Berufsethik heraus verpflichtet fühlt: den Schutz 
der eigenen Daten im Lebensalltag gewährleisten. 
Diese Handreichung erläutert daher nicht nur die 

wichtigsten Herausforderungen, sondern gibt 
vor allem auch praxistaugliche Hinweise und 

Formulierungshilfen für eine gelungene 
Umsetzung des Datenschutzes in der 
Jugend- und Jugendverbandsarbeit.

www.jugend-datenschutz.de
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Was ist JULEICA?
Die JUgendLEIterCArd ist der bundesweit einheit-
liche Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter*in-
nen in der Jugendarbeit. Sie dient als Legitimation 
und als Qualifikationsnachweis. Notwendig ist die JU-
LEICA für ehrenamtliche Leitungspositionen oder für 
Selbstverwaltete Jugendclubs. Zusätzlich soll die JULEICA die gesellschaftliche  
Anerkennung für ehrenamtliches Engagement bestärken. Die JULEICA wird ab 16 
Jahren ausgestellt.

Welche Themen beinhaltet  
die Schulung?
•	 Pädagogik
•	 Demokratiebildung
•	 Recht
•	 Finanzen
•	 Erste Hilfe
•	 Kindeswohlgefährdung

Die JULEICAausbildung wird eventuell über das 
Ehrenamtsbudget des Landkreises Mittelsachsen 
gefördert.

Sächsische Ehrenamtskarte
Wer sich für andere engagiert, darf sich auch etwas gönnen! 
Mit deinem Juleicanantrag unter www.juleica-antrag.de 
kannst Du gleich die sächsische Ehrenamtskarte mit beantragen. 
Alle anderen Ehrenamtlichen können die Karte unter 
https://www.ehrenamt.sachsen.de/ehrenamtskarte.html beantragen.

Vergünstigungen für Mittelsachsen
Mit unseren JULEICA-Kooperationspartnern im Landkreis haben wir Vergünstigung-
en für JULEICA-Inhaber*innen vereinbart, die ihr auf den Folgeseiten findet.

Juleica G 
Ausbildung I

16.08./17.08.2025 + 
30.08./31.08.2025

Ver-
längerungs-
schulungen 

12.04.2025
11.10.2025
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Infos unter: 

An der Talsperre 5 
09648 Mittweida OT Lauenhain

Ansprechperson: Heiko Rudolph
Büro: 03727 / 600119 
Telefon: 0151 / 22832243 
E-Mail: abenteuer@camp-lauenhain.de
www.abenteuercamp-lauenhain.de

10 % Rabatt auf alle Preise für Gruppen  
mit mind. einem JULEICA-Inhaber

Abenteuercamp Lauenhain

Filmbühne Mittweida

Theaterstraße 1
09648 Mittweida

Betreiber: Andreas Ronneberger
Telefon: 03727 / 3142
E-Mail: kontakt@kino-mittweida.de
www.filmbuehne-mittweida.de

Schülerpreis für alle JULEICA-Inhaber*Innen

DU hast Interesse an Jugendarbeit in deiner Stadt?

DU bist offen für die Teilnahme von Menschen mit unterschiedlichen  
Begabungen in deiner Gruppe?

DU suchst nach Methoden für die eigenständige Gruppenleitung? 

DU möchtest gerne Projekte planen und organisieren?

Dann ist die JuLeiCa genau richtig für DICH!

www.juleica.de oder www.kjr-mittelsachsen.de/wordpress/jugendleitercard
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Footgolf ERZGEBIRGE

KINOPOLIS Freiberg

Footgolfclub Erzgebirge e. V. 
Am Golfplatz 1
09569 Oederan OT Gahlenz

Ansprechperson: Rene Schmitt
Telefon: 0176 / 78914365
E-Mail: sportfreunde-gahlenz@outlook.com
www.footgolf.jetzt

Footgolf = die neue Trendsportart im 
ERZGEBIRGE!

Footgolf = ein cooler Mix  
aus Fußball und Golf

Footgolf = kicken, einlochen, chillen!

35 % Rabatt auf alle Preise für JULEICA-Inhaber*Innen! 
Weitere Angebote und Möglichkeiten für Gruppen auf 
Anfrage: Nachtwanderungen, Golfcart-Fahren, Drive-Range 
nutzen mit Grillmöglichkeit und Stromanschluss für Musik, 
Veranstaltungszentrum für Events.

Chemnitzer Straße 133
09599 Freiberg 

Kinoleiter/Cinema Manager: Sven Sinner
Telefon: +49 3731 6768182
Mobil: +49 174 1709151
E-Mail: ssinner@kinopolis.de
www.kinopolis.de/fr

Inhaber*innen der Juleica erhalten 
den ermäßigten Eintrittspreis.
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Werden Sie Jugend-Förderer!
Es gibt viele Möglichkeiten, unseren Jugendverband zu unterstützen. 
Werden Sie Teil der Gruppe von engagierten Ermöglichern, Anfeuerern, 
Netzwerkern, Wissensvermittlern, Kreativen und der Verantwortungsträger. 

SO KÖNNEN SIE SICH BETEILIGEN:
•	 Als Verein oder Gruppe mit eigener Jugendarbeit im Landkreis Mitglied 

des KJR werden
•	 Mitarbeit im ehrenamtlichen Vorstand
•	 Netzwerken im Landkreis und darüber hinaus
•	 Knowhow aus der eigenen ehrenamtlichen oder beruflichen 

Jugendarbeit weitergeben 
•	 Vermittlung von Kooperationspartnern
•	 Geldspenden für die jährlich notwendigen Eigenmittel  

des Kreisjugendring
•	 Sachspenden für Projekte

SIE HABEN EIGENE IDEEN? SEHR GUT!
Kommen Sie mit uns ins Gespräch, damit Ihre Idee Form annimmt. 
Bitte melden Sie sich bei uns in der Geschäftsstelle in Frankenberg bei 
Sabine Hilsbrich unter Telefon: 037206 / 888350, Mobil: 01573 / 1414922 oder 
per E-Mail: info@kjr-mittelsachsen.de.

BANKVERBINDUNG
Kreissparkasse Mittelsachsen
IBAN: DE17 8705 2000 3310 0050 96 · BIC: WELADED1FGX

Spenden an den Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. berechtigen zum 
Steuerabzug. Bitte geben Sie bei Überweisungen im Betreff Ihre Anschrift 
an, dass Ihnen die Zuwendungsbestätigungen unkompliziert übersandt 
werden können.
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Werden Sie Jugend-Förderer!

Beitragsordnung

1.  Mitgliedsbeiträge für Vereinsmitglieder

Für die Mitgliedschaft im Verein „Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.“ werden 
von den Mitgliedern Beiträge erhoben.

2.  Höhe der Beiträge

Der Jahresmitgliedsbeitrag für Mitglieder beträgt € 60,00. 
Auf Antrag kann der Vorstand einzelne Mitglieder in besonderen 
wirtschaftlichen Situationen ganz oder teilweise vom Beitrag befreien.
Der Jahresmitgliedsbeitrag für Fördernde Mitglieder beträgt 

1.   für natürliche Personen als Verbraucher mindestens € 120,00.
2.  für natürliche Personen als Unternehmer oder juristische Personen 

mindestens € 250,00.

3.  Bemessungsgrundlage

Die Mitgliedsbeiträge entstehen in gleicher Höhe unabhängig einer weiteren 
Bemessungsgrundlage. 

4.   Fälligkeit

Im Beitrittsjahr werden von Mitgliedern keine Beiträge erhoben. Fördernde 
Mitglieder können im Beitrittsjahr einen Mitgliedsbeitrag bis zur Höhe des 
Jahresmitgliedsbeitrages zahlen.
Die Zahlung des Jahresmitgliedsbeitrages ist fällig entweder einmalig zum 
10. Januar eines jeden Jahres oder in monatlichen Teilbeträgen. Abweichend 
davon ist eine quartalsweise Zahlung möglich.

5.   Erstattung bereits gezahlter Beiträge

Eine Erstattung bereits gezahlter Beiträge infolge der Beendigung der 
Mitgliedschaft erfolgt in keinem Fall.
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Notfall Rufnummern für den Landkreis Mittelsachsen

Was Telefonnummer Notizen
Polizeinotruf 110
Feuerwehr und  
Rettungsdienst

112 Zuständig für  
lebensbedrohliche Notfälle

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst

116 117 Auskunft zum ärztlichen 
Bereitschaftsdienst in der 
Nacht, an Wochenenden 

und Feiertagen.
Krankentransport 0371 / 19222
Apothekennotdienst 22833
Giftnotruf 0361 / 730730 Das Giftinformationszent-

rum in Erfurt ist 24 Stunden 
am Tag erreichbar.

Frauen in Not 0800 / 116016 bundesweite mehrsprachige 
Beratung rund um die Uhr

Schwangere in Not 0800 / 40400203
Telefonseelsorge 0800 / 1110111 

0800 / 1110222
Elterntelefon 0800 / 11105504
Kinder und Jugendtelefon 0800 / 1110333
„Nummer gegen Kum-
mer“ für Kinder und 
Jugendliche

116 111 5

Pflegetelefon 030 / 20179131
Interventionsstelle  
häusliche Gewalt „IKOS“

0371 / 9185354

Weißer Ring e. V. 116 006 Bundesweit (kostenlos)  
täglich von 7 bis 22 Uhr

0151 / 55164745 Mittelsachsen
Suchtberatung Blaues 
Kreuz

03727 / 930579 Suchtberatung

Diakonie Döbeln 03431 / 71260 Suchtberatung
Frauenschutzhaus Frei-
berg

03731 / 22561

Inobhutnahme Landkreis 
Mittelsachsen

03726 / 7927207
0160 / 91581706

Volkssolidarität Regionalver-
band Freiberg Jugendhilfe-

einrichtung
Opferhilfe Sachsen e. V. 0371 / 4320828
Landesverband AD(H)
S-Sachsen e. V.

0372 / 06 881726 Beratung, Begleitung,  
Unterstützung, Intervention, 

Antiaggressionstraining
Jugendmigrationsnot-
dienst

03724 / 6679681 Burgstädt

03720 / 6581963 Frankenberg
Hilfetelefon sexueller 
Missbrauch

0800 / 22 55 530N
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N DAS JUGENDSCHUTZGESETZDAS JUGENDSCHUTZGESETZ

über
16

Jahre

unter
16

Jahre

Kinder
unter

14
Jahre

JugendlicheEltern müssen nicht alles erlauben, was das Gesetz Eltern müssen nicht alles erlauben, was das Gesetz 
gestattet.  gestattet.  
Sie tragen bis zur Volljährigkeit die Verantwortung.Sie tragen bis zur Volljährigkeit die Verantwortung.

§4 Aufenthalt in Gaststätten
Ausnahmen: Nur in Begleitung einer erziehungsbeauftragten 
Person. Der Aufenthalt ist außerdem gestattet zur Einnahme 
einer Mahlzeit oder eines Getränks zwischen 5 und 23 Uhr.

§5 Anwesenheit bei öffentl. Tanzveranstaltungen
u. a. Disco Ausnahme: Unter 16 Jahren nur in Begleitung 
einer erziehungsbeauftragten Person.

§5 Anwesenheit bei Tanzveranstaltungen von 
anerkannten Trägern der Jugendhilfe. 
Bei künstlerischer Betätigung oder zur Brauchtumspflege.

§6 Anwesenheit in öffentlichen Spielhallen, 
Teilnahme an Spielen mit Gewinnmöglichkeit

§8 Aufenthalt an jugendgefährdenden Orten
wie z. B. Nachtclubs, Nachtbars oder Orte, von denen  
Gefährdungen ausgehen.

§9 Abgabe/Verzehr von Bier, Wein, Schaumwein o. ä. 
Ausnahme: Erlaubt bei 14- u. 15-Jährigen in Begleitung einer 
personensorgeberechtigten Person (Eltern).

§9 Abgabe/Verzehr von anderen alkoholischen 
Getränken oder Lebensmitteln (z. B. Spirituosen)

§10 Abgabe und Konsum von Tabakwaren, 
E-Zigaretten/E-Shishas (auch nikotinfrei)

§11 Besuch öffentlicher Filmveranstaltungen
nur bei Freigabe des Films und Vorspanns: "ohne Altersbeschrän-
kung/ab 6/ab 12/ab 16 Jahren". Kinder unter 6 Jahren nur mit 
einer personensorgeberechtigten (Eltern) oder erziehungsbeauf- 
tragten Person. Die Anwesenheit ist grundsätzlich an die Alters-
freigabe gebunden! Ausnahme "Filme ab 12 Jahren": Anwesen-
heit ab 6 Jahren in Begleitung einer personensorgeberechtigten 
Person (Eltern) oder erziehungsbeauftragten Person gestattet.  

Ausnahme möglich bis 24 Uhr

Ausnahme möglich bis 24 Uhr

bis 24 Uhrbis 24 Uhrbis 22 Uhr

bis 24 Uhrbis 22 Uhrbis 20 Uhr
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Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.
Bahnhofstraße 1 · 09669 Frankenberg

Telefon: 037206 / 888350
E-Mail: info@kjr-mittelsachsen.de
Internet: www.kjr-mittelsachsen.de 
Facebook: kjr mittelsachsen.de

Vorstand: Joachim Fänder (Vorsitzender), Markus Lohse (stellvertretender Vorsitzender), 
Philipp Neumayer, Philipp Martin

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom 
Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes und vom Landkreis Mittelsachsen. 

Eingetragen beim  
Amtsgericht Chemnitz VR 40619
Steuernummer: 222/141/02610
Bankverbindung: Sparkasse Mittelsachsen 
IBAN: DE17 8705 2000 3310 0050 96  
BIC: WELADED1FGX


