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mit Freude stellen wir Ihnen in dieser Broschüre den 
neuen Vorstand des Kreisjugendrings Mittelsachsen vor. 
Gleichzeitig möchten wir an dieser Stelle unseren herz-
lichen Dank an den langjährigen Vorsitzenden Joachim 
Fänder aussprechen, der über viele Jahre hinweg mit 
großem Engagement, Ideenreichtum und Herzblut die 
Arbeit unseres Kreisjugendrings geprägt hat. Seine Ver-
dienste sind ein starkes Fundament, auf dem wir weiter 
aufbauen wollen.
Jugendverbandsarbeit in Mittelsachsen lebt seit jeher 
von Menschen, die Verantwortung übernehmen – über-
wiegend ehrenamtlich, getragen von Vereinen, Verbän-
den und starken Partnerschaften. Der heutige Kreis-
jugendring Mittelsachsen schafft Orte, an denen rund 
30.000 junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahren Ge-
meinschaft finden, sich bilden, ausprobieren, beraten 
lassen und unsere Region aktiv mitgestalten.
Wichtig ist – früher wie heute –, dass wir Ressourcen frei-
schaufeln: Zeit, Energie, Motivation und den Willen, ge-
meinsam Lösungen zu finden.
Diese Broschüre zeigt, wie genau das gelingt – in Ju-
gendgruppen, Treffs, Projekten, Gremien und Fach-
arbeitskreisen. Danke, dass Ihr diesen Weg begleitet, 
unterstützt und möglich macht.
Lasst uns auch in unsicheren Zeiten verlässlich und ver-
trauensvoll zusammenstehen und Zukunft für junge 
Menschen in Mittelsachsen gestalten.

Markus Lohse
Vorstandsvorsitzender

Inhalt
Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Förderung seiner Entwicklung und auf 
Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfähigen Persönlichkeit. 

§ 1 Abs. 1 SGB VIII

Die Mitgliedsorganisationen setzen sich verantwortungsvoll für junge Menschen 
im Geist von Demokratie und Toleranz ein. Sie tragen zur kulturellen und sozialen 
Bildung unter Kindern und Jugendlichen bei.

Aus der Satzung des Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.

2026
Liebe Mitglieder, Freund:innen und 
Unterstützer:innen des Kreisjugendring Mittelsachsen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

Philipp Martin

 stellvertretender

Vorstandsvorsitzender

Markus Lohse 

Vorstandsvorsitzender

Philipp Neumayer

Vorstandsmitglied
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Katrin Naumann

Vorstandsmitglied
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D Der neue Vorstand stellt sich vor...

markus.lohse@kjr-mittelsachsen.de

0160 6960454

Kontakt:

MARKUS
LOHSE

Name: Markus Lohse
Geburtsjahr:  1982

Wohnort:  Lichtenau 

Vorstand seit:  2023

Jugendliche im Verein zur
Wahrung der
Kinderinteressen e.V.
Mittweida (Mitglied);
Entwicklung von Selbstwert
und couragiertem Handeln
von Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen im
Kampfkunst- Team GoJu
Lichtenau e.V. (Mitglied und
Vorstand)

Welche Themen liegen dir besonders
am Herzen?

Engagement & Motivation:

staatl. anerkannter Diplom
Sozialarbeiter/
Sozialpädagoge
Master of Arts Soziale
Arbeit; Dr. phil; 
Vertretungsprofessor für
angewandte Forschung in
der Sozialen Arbeit an der
Dualen Hochschule
Sachsen, Staatliche
Studienakademie
Breitenbrunn

Beruflicher
Hintergrund:

Stärkung der Kinder- und Jugendarbeit in den
Mitgliedsvereinen durch eine gehörte
Stimme des Verbandes in Ämtern, Behörden
und ihren Verwaltungen im Landkreis 
Entwicklung einer professionellen
Sozialarbeit im Flexjuma im Einklang mit
einer mitglieds-service-orientierten
Verbandskoordination. 

Welche Visionen hast du für den
Kreisjugendring Mittelsachsen?

2027 ist der Kreisjugendring Mittelsachsen
e.V. finanziell stabilisiert. 

philipp.martin@

kjr-mittelsachsen.de

0173 9450990

Kontakt:

PHILIPP
MARTIN

Name: Philipp Martin
Geburtsjahr: 1995

Wohnort: Mittelsachsen

Vorstand seit: 2024

Meine Motivation kommt aus
meiner täglichen Arbeit mit
Jugendlichen und aus meiner
Rolle als Vater. Ich setze mich
dafür ein, dass Kinder und
Jugendliche sichere Räume
haben, in denen sie sich
ausprobieren können, ernst
genommen werden und
eigene Ideen verwirklichen
können. Ich möchte sie so
begleiten, dass sie gestärkt
aus Herausforderungen
hervorgehen und positive
Erfahrungen sammeln.

Welche Themen liegen dir
besonders am Herzen?

Engagement &
Motivation:

Ich bin Sozialpädagoge und
arbeite seit 2018 in
Wohngruppen der KV
Toleranz & Inklusion gGmbH.
Seit drei Jahren leite ich die
stationäre Jugendhilfe
unseres Trägers

Beruflicher
Hintergrund:

Sport, vor allem Fußball, sowie Zeit mit
Familie und Freunden verbringen ist mir
wichtig

Welche Visionen hast du für den
Kreisjugendring Mittelsachsen?

Ich wünsche mir ein starkes FlexJuMa-Team,
das Jugendliche bei ihren Projekten
unterstützt, und ein eng vernetztes Netzwerk
von Trägern und Vereinen, 
die sich gegenseitig stärken 
und gemeinsam die 
Jugendarbeit 
voranbringen.
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katrin.naumann@kjr
-mittelsachsen.de

0174 7737669

Kontakt:

KATRIN
NAUMANN

Name: Katrin Naumann
Geburtsjahr:  1983

Wohnort:  Chemnitz 

Vorstand seit:  2025

Nach meiner
Vorstandstätigkeit im VdK
Kreisverband Chemnitz e.V.
möchte ich wieder verstärkt
ehrenamtlich tätig sein.
Dabei geht es mir um die
soziale Verantwortung und
die Stärkung des
Kreisjugendrings.

Welche Themen liegen dir besonders
am Herzen?

Engagement & Motivation:

Sozialarbeiterin /
wissenschaftliche
Mitarbeiterin und
Promovendin an der
Hochschule Mittweida

Beruflicher
Hintergrund:

Die Unterstützung der Vereine, welche bei uns
Mitglied sind und täglich wertvolle Arbeit für
die Jugendlichen im Landkreis leisten.

Welche Visionen hast du für den
Kreisjugendring Mittelsachsen?

Wir dürfen gern noch mehr wachsen. Zudem
möchte ich dabei unterstützen, den
Kreisjugendring auf eine finanziell gesicherte
Basis zu stellen.
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philipp.neumayer@kjr-

mittelsachsen.de 

01707362929

Kontakt:

PHILIPP
NEUMAYER

Name: Philipp Neumayer
Geburtsjahr:  1977

Wohnort:  Mittweida

Vorstand seit: 2023

Neben dem
Vorstandstätigkeit für den KJR
bin ich noch als stellv.
Vorstandsvorsitzender im
Förderverein „Erucula“ e.V. in
Mittweida aktiv.
Mich motiviert der Wunsch,
etwas an die Gesellschaft
zurückzugeben. Demokratie
ist für mich etwas, das vom
Mitmachen lebt. 

Welche Themen liegen dir
besonders am Herzen?

Engagement &
Motivation:

Berufsausbildung zum
Technischen Zeichner mit
begleitendem Berufskolleg.
Weiterbildung zum staatl.
geprüften Maschinen-
bautechniker.
 Studium der
Medientechnik: Abschluss
als Diplom-Ingenieur (FH)
Masterstudium
„Information and
Communication Science“.

Beruflicher
Hintergrund:

die Förderung demokratischer Bildung,
Chancengleichheit und soziale Gerechtigkeit 
die Arbeit an Medienkompetenzen und die
Unterstützung der Persönlichkeits-
entwicklung.

Welche Visionen hast du für den
Kreisjugendring Mittelsachsen?
 Meine Vision ist es, eine starke, offene und
zukunftsorientierte Organisation zu bleiben,
die ihren Mitgliedern mit Rat und Tat zur Seite
steht und sich für ihre Belange wirkungsvoll
einsetzt. Dabei wäre es wünschenswert, 
neue Mitglieder zu gewinnen 
und das bisher bereits
 starke hauptamtliche 
Team personell 
weiter zu verstärken.
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Jugend Komet Tour 2025 -  
“Ohne Moos nix los?!  
- Jugendarbeit und -beteiligung stärken”  
Auch im Jahr 2025 hat der Kreisjugendring Mittelsachsen e.V. und das Team 
des Flexiblen Jugendmanagements Mittelsachsens wieder zur Jugend Komet 
Tour eingeladen. In diesem Jahr führte uns die Tour zu Beginn in das Kinder- 
und Jugendhaus Sunshine in Hartha. Die weiteren Stationen der Tour führten 
alle Beteiligten zu dem nach Döbeln zum Treibhaus e.V. und nach Roßwein 
zum Jugendhaus Roßwein e.V..
Im Kinder- und Jugendhaus Sunshine gab es neben der Rede des Bürger-
meisters der Stadt Hartha Herrn Ronald Kunze und des Vorstandes des Kreis-
jugendring, eine einschlägige Eröffnungsrede der Sozialpädagogin Sina Muva 
‒ passend zum Thema der diesjährigen Tour, machte sie auf die angespannte 
und unsichere finanzielle Lage im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe auf-
merksam.
Mit dem Bus ging es anschließend weiter nach Döbeln, wo wir von den Mit-
arbeitern des Treibhaus e.V. empfangen wurden. Dort stellten sich außerdem 
weitere Akteure der Kinder- und Jugendarbeit, welche in der Region Döbeln 
aktiv sind, mit vor und man konnte untereinander in einen regen Austausch 
treten.
Als nächster Stopp wurde im Anschluss Roßwein angesteuert, und zwar kon-
kret das Jugendhaus. Dort gab es eine Führung durch das Jugendhaus inklu-
sive eines Indoor Kletterparks.
Zum Abschluss des Tages ging es schließlich mit dem Bus wieder zurück nach 
Hartha ins Sunshine, wo die Tour endete, und ein gemeinsamer Ausklang des 
Tages stattfand. Dabei gab es zu dem noch einen musikalischen Programm-
punkt, welcher durch die Jugendband „Stereo Lights“ umgesetzt wurde und 
den Tag abgerundet hat.

Wir bedanken uns nochmals bei allen Beteiligten 
für diese gelungene Jugend Komet Tour 2025!
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dem Schirm haben

Jugend KOMET Tour 2026
Nach der Tour ist vor der Tour. Dieses Jahr wird 
uns die Runde von Start/Ziel Kinder-, Jugend- 
und Familienzentrum „JUFZ“ in Brand-Erbis-

dorf über den selbstverwalteten Jugendclub 
in Großhartmanndorf zur Grünen Schule 

grenzenlos e.V. in Zethau/Mulda führen. 

Sie sind (noch) nicht eingeladen und haben 
Interesse? Kontaktieren Sie uns gerne (siehe Seite 18).

Erstmals Bildungsmesse Burgstädt
Wir starten 2026 ein neues Projekt in Burgstädt: Die Bildungsmesse direkt an 
der Schule! Statt Schülerinnen und Schüler zur Messe zu bringen, kommt die 
Messe einfach zu ihnen.
Im Mittelpunkt stehen kleine und lokale Unternehmen, die hier die Chance 
haben, sich zu präsentieren und direkt mit potenziellen Auszubildenden und 
Praktikant:innen aus der Region ins Gespräch zu kommen.

48h- Jubiläumsaktion Sachsen
Dieses Jahr lassen wir die 48h-Aktion mit einem besonderen Event im Land-
kreis wieder aufleben! Wir machen bei der sachsenweiten Jubiläumsaktion 
mit! Alle acht Kreisjugendringe, inklusive der FJM-Standorte, nehmen an der 
Aktion teil und machen auf die Kinder- und Jugendarbeit in Mittelsachsen auf-
merksam.
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SAVE  
THE DATES!

02. März, 18 Uhr   
Mitgliederversammlung

08. Mai, 12-19 Uhr
Jugend KOMET Bustour,   
ab/an Brand-Erbisdorf 
(mit persönlichem Ticket)

29. bis 31. Mai
48h- Jubiläumsaktion

04. September, 18 Uhr
Jahresempfang des KJR 
mit Impulsreferat und 
Netzwerkmöglichkeit  
(öffentlich mit Anmeldung)

23. November, 18 Uhr
Mitgliederversammlung

6 7
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Anpacken, Mitmachen,  
etwas bewegen! 

Im Jahr 2026 heißt es wieder: Jugend-
liche aus ganz Sachsen zeigen Einsatz 
für ihre Region. Die 48h-Aktion feiert 
ihr 20-jähriges Jubiläum und lädt Ju-
gendgruppen, Vereine, Schulklassen, 
Kirchgemeinden und Initiativen ein, innerhalb von 
48 Stunden eigene Projekte umzusetzen. Dabei geht es darum, 
Verantwortung zu übernehmen, Ideen in die Tat umzusetzen und etwas für 
das Gemeinwesen zu bewirken. 
In diesem Jahr steht die Aktion zugleich im Zeichen eines besonderen Jubi-
läums: Seit nunmehr 20 Jahren findet die 48h-Aktion sachsenweit statt und 
bringt junge Menschen aus allen Regionen des Freistaates zusammen. Überall 
engagieren sich Jugendliche für ihr direktes Umfeld und leisten damit einen 
wertvollen Beitrag zur Stärkung des gesellschaftlichen Zusammenhalts und 
zur aktiven Mitgestaltung ihrer Heimat.
Passend dazu werden an dem Aktionswochenende rund tausend Jugendliche 
mit einheitlich gestalteten T-Shirts ihre Projekte umsetzen und diese öffent-
lichkeitswirksam über eine gemeinsame Social Media Kampagne mit einheit-
lichem Jubiläumslogo und T-Shirt-Farbe präsentieren. Die bundesweite Social 
Media Kampagne liefert Einblicke in den Projektfortschritt, lässt die Jugend-
lichen selbst zu Wort kommen und sensibilisiert die Öffentlichkeit für die Be-
deutung freiwilligen Engagements.
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Ob beim Gestalten von Spielplätzen, Renovieren von Jugendclubs, Organisie-
ren von Veranstaltungen oder beim Sammeln von Müll in der Natur. Die Mög-
lichkeiten sind so vielfältig, wie die Teilnehmenden selbst. Seit Beginn der Ak-
tion wurden unzählige Projekte erfolgreich verwirklicht und die Lebensräume 
junger Menschen aktiv mitgestaltet.
Die 48h-Aktion stärkt nicht nur das Gemeinschaftsgefühl, sondern macht auch 
das Engagement junger Menschen sichtbar und sensibilisiert für deren Le-
benswirklichkeiten. Mit Unterstützung von Bürger:innen, 
Sponsoren sowie Gemeinden wird das Miteinander 
erlebbar gemacht. Bei der Umsetzung der Projek-
te sind die Jugendlichen selbst gefragt: Materia-
lien und Geräte müssen im Vorfeld eigenständig 
über Sponsoren, regionale Unternehmen oder 
Privatpersonen organisiert werden.

!! !!!!

Projekte überlegen, 

Mitstreiter gewinnen, 

und anmelden! 

Mehr Infos zur Aktion  
und zur Anmeldung: 

kjr-mittelsachsen.de/48h 

Alle Teilnehmenden Gruppen müssten sich 
bis 02. April 2026 über die Webseite anmelden. 
Das heißt ihr überlegt euch eine Idee und besprecht vorher, ob eine Umset-
zung an dem Wochenende realistisch ist! Füllt das Formular auf der Webseite 
aus und meldet euch an, für die T-Shirts benötigen wir eine ungefähre Teil-
nehmerzahl von euch.

8 9



A
U

S 
D

E
M

 V
E

R
B

A
N

D JUGENDPOWER IN AKTION 2025  
Der Gesellungsfond bringt schnelle und unbürokratische finan-
zielle Hilfe direkt zu jungen Menschen im ländlichen Raum Mit-
telsachsens. Ob für Baumaterialien, Honorare oder 
die Verpflegung beim nächsten Treffen – der Fonds 
unterstützt selbstorganisierte Projekte flexibel und 
bedarfsgerecht. Auch im Jahr 2025 wurden 6 Jugend-
projekte, die Jugendbeteiligung und -kultur in Mit-
telsachsen fördern, unter dem Projektaufruf „Ju-
gend Power in Aktion“ mit dem Gesellungsfond 
unterstützt. Wir stellen zwei davon genauer 
hier vor:

Wir feiern die OKJA – Woche der OKJA 2025
„Alle Jahre wieder“ – so lautet ein bekanntes Lied, allerdings nicht im Jahr 2025. 
Das Gemeinschaftswerk Frankenberg hat sich dieses Jahr etwas Besonderes 
ausgedacht: Aus dem Tag der OKJA wurde die Woche der OKJA – 5 Tage, 5 
Standorte und 5-mal gute Laune pur! Eine Woche lang machte sich der 
Jugendclub mobil: mit einer Tischtennisplatte, einem Tischkicker aus Pappe, 
Getränken, gesunden Snacks und jeder Menge guter Laune.
Die Woche diente nicht nur dazu, den Kinder- und Jugendclub 
„Am Bahnhof“ bekannter zu machen und als offenen Ort 
für alle zu etablieren. Vielmehr konnten sich Kinder und 
Jugendliche aus verschiedenen Stadtteilen treffen 
und miteinander in den Austausch kommen. Egal 
ob an der Basketball-Area Laga, auf der Lützelhöhe 
im Neubau, am Dammplatz oder im Skatepark 
Frankenberg – von 16 bis 19 Uhr war für jeden 
etwas dabei. Ebenfalls gut genutzt wurden die 
Schlecht-Wetter-Alternativen beim „Tag der 
offenen Tür“ im Club, sodass auch die ein 
oder andere Runde Darts oder diverse 
Kartenspiele möglich waren. So boten 
die Räumlichkeiten nicht nur einen 
Treffpunkt, sie fungierten auch als Ort, 
um Wünsche und Ideen zu teilen.
Alles in allem: eine herbstliche Woche mit 
interessierten Kindern und Jugendlichen 
und ein wirksames, großartiges Projekt.
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Geschmacksreise im Jugendhaus 
„Freiraum“
Auch die Kulinarik kam dieses Jahr 
nicht zu kurz, wie das Jugendhaus 
„Freiraum“ in Oederan eindrucksvoll 
bewies. Verschiedene Kinder und 
Jugendliche aus dem Jugendhaus, 
sowie der Schülerrat der Oberschule 
Oederan als auch Schüler:innen 
verschiedener Nationalitäten aus 
der DAZ-Klasse gestalteten ein 
gemeinsames Kochevent in der 
Schulküche der Oberschule. Im 
Mittelpunkt dabei stand nicht nur 
der Spaß am Kochen, sondern auch 
ein gemeinsames Kennenlernen 
neuer und bekannter Freunde, als 
auch das Erlangen von Verständnis 
für verschiedene Kulturen. Neben 
der Zubereitung von gemischten 
Salaten, selbstgemachten Handbrots, 
verschiedener Dips als auch Falafel 
ergab sich so ein ungezwungener 
kultureller Austausch mit 
gemischten Gesprächen und lustigen 
Missverständnissen. 
Das Event wurde ein voller Erfolg, 
sodass keinerlei Wünsche – oder 
Reste – übriggeblieben sind. 
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Auch im Jahr 2025 hatten wir wieder 
die Möglichkeit Gelder, welche uns 
vom Landratsamt Mittelsachsen – 
Abteilung Jugend und Familie zur 
Verfügung gestellt wurden, direkt 
an die Strukturen und Akteure der 
Jugendarbeit im Landkreis weiterzugeben. Da-
bei standen insgesamt 10.000 € zur Verfügung – 
diese konnten mithilfe eines öffentlich ausgeschriebenen 
Antragsverfahrens von den Jugendlichen und ihren Unterstützer:innen bean-
tragt werden. Durch diese zusätzlichen Projektgelder hatten wir die Möglich-
keit, noch einmal 12 Projekte im ganzen Landkreis verteilt zu unterstützen und 
zur Umsetzung zahlreicher Ideen und Vorhaben beizutragen – direkt vor Ort.

„Dungeon von Großhartmannsdorf“
Die Jugendlichen aus Großhartmannsdorf und Umgebung haben sich einer al-
ten Geschichte angenommen. Im Mayoratsgut in Großhartmannsdorf spuckt 
es wohl bis heute, eine Frau soll dort durch die Räume wandeln. Diese Ge-
schichte brachte die Jugendlichen auf eine Idee – Halloween im altem Gut fei-
ern. So war die Idee eines eigenen Dungeons in Großhartmannsdorf geboren. 
Gemeinsam mit den Pädagogen des „JUFZ“ Brand-Erbisdorf und der Mobi-
len Jugendarbeit der Gemeinde, sowie dem Jugendclub Großhartmannsdorf, 
fand sowohl die Planung des Abends als auch die Umsetzung und Gestaltung 
im Mayoratsgut statt. Am 30.10.2025 war es dann so weit und 
es wurde gespenstisch im alten Gut, ab 18 Uhr strömten 
die ersten Besucher:innen in das schaurig, schöne Ge-
bäude. Dabei waren nicht nur die Räume passend zum 
Thema des Abends und detailreich gestaltet, sondern 
auch die Besucher:innen kamen in gruseligen Kostü-
men. Doch nicht nur die entsprechenden Dekoartikel 
haben zur Atmosphäre beigetragen, sondern auch die 
verkleideten Protagonisten, welche durch die Räu-
me wandelten und vor denen man sich in Acht 
nehmen musste. Die Veranstaltung zog dabei 
zahlreiche Besucher:innen – Groß 
& Klein - an. Die gelungene 
Umsetzung und der An-
drang lassen auf eine 
Wiederholung der 
Aktion auch in den 
kommenden Jahren 
hoffen.

Projekt „Raum für Farbe“ - Wegefarth AKTIV e.V.
Der Verein Wegefarth AKTIV e.V. setzt sich für die Gemeinschaft und für die 
Jugend des Dorfes ein, dabei gib es über das Jahr verteilt immer wieder Ver-
anstaltungen und Aktionen. Derzeit sind die Mitglieder und zahlreiche Unter-
stützer außerdem dabei einem Teil der Räumlichkeiten des Gasthofes in We-
gefarth einen neuen Glanz zu verleihen. In den letzten beiden Jahren wurde 
dabei schon einiges geschafft, nun sollen die bereits entstandenen Aufent-
haltsräume noch entsprechend farblich gestaltet werden. Dabei sind nicht nur 
die Erwachsenen und ein Maler beteiligt, sondern die Jugendlichen packen 
selbst mit an und sind aktiv in die Planung und Umsetzung der Ideen ein-
gebunden. So entstehen für und mit den Jugendlichen Räume für eigene, zu-
künftige Veranstaltungen und Zusammenkünfte direkt im Dorf. 
Neben den Veranstaltungen in den Räumen des Gasthofes, entsteht durch die 
Mitarbeit des Vereines im Winter außerdem, bei entsprechenden Temperatu-
ren, eine Natureisfläche, die dazu einlädt, sich auch bei kühleren Temperatu-
ren Draußen zu bewegen und zur Stärkung der Dorfgemeinschaft beiträgt.
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BIST DU DABEI? 
SIND SIE DABEI? 

Kontakt Seite 18

Mit unseren Mitgliedern und anderen Trägern der Jugendarbeit 
sind wir fortlaufend intensiv im Gespräch, wie wir

1.	 gleichzeitig die Qualität von Jugendarbeit in jeder 
Gemeinde unseres Landkreises verbessern können 
und

2.	 uns trotz klammer Landes- und Landkreiskassen 
erfolgreich für eine stabile und verlässliche 
Finanzierung der Angebote für Kinder und 
Jugendliche im Landkreis einsetzen.

Die aktuelle finanzielle Problemlage erinnert aus Sicht 
unserer Akteure an das Jahr 2010. Bei der damaligen 
Kürzung der Jugendpauschale, Sachsens Förderinstrument 
in wesentlichen Feldern der Jugendarbeit, fielen Stellen und 
Fördermöglichkeiten mit öffentlichen Geldern weg.

Wir wollen die Schultern, die gute Jugendarbeit im Landkreis 
tragen, verbreitern. Wir suchen Förderer, Unterstützer*innen, 
Sponsor*innen, Ehrenamtliche, die sich mit einbringen.

SORGEN UM 
JUGENDARBEIT
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Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.

Der Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. ist Dachverband von 32 Vereinigungen, 
Verbänden, Gruppen und Institutionen mit Angeboten für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 12 bis 27 Jahren im Landkreis Mittelsachsen. 

Ziel von Jugendarbeit ist es, junge Menschen durch die Phase des Heranwach-
sens zu begleiten. Junge Menschen brauchen ein freundliches und förderndes 
Umfeld, das ihnen Orientierung gibt, aber auch Freiraum zur Entfaltung und 
zum Ausprobieren ermöglicht. 

Gemeinsam mit verschiedenen Akteuren hilft der Kreisjugendring, die 
notwendigen Rahmenbedingungen dafür zu schaffen und zu erhalten. 

Im Mittelpunkt von Jugendarbeit stehen primär die Bedürfnisse der Kinder 
und Jugendlichen. Erfolgreiche Jugendarbeit lebt davon, dass sie von 
jungen Menschen mitbestimmt, gestaltet und geprägt wird. Qualifizierte 
Jugendarbeit eröffnet ihnen den Raum für eigenständige Erfahrungen und 
Entwicklungserfolge. Sie ist gekennzeichnet durch ein vielfältiges Angebot mit 
verschiedensten Inhalten, Methoden und Formaten. 

Der Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. arbeitet mit allen Institutionen 
zusammen, die für Kinder und Jugendliche relevant sind. Als Verband schätzen 
und respektieren wir dabei die Bedeutung und den Wert der Familien, aus 
denen die Jugendlichen selbst kommen und die sie gründen. 

K
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Der Kreisjugendring ist Gegenüber und Partner für politische Entscheidungs-
träger, Verantwortliche der Jugendarbeit vor Ort, sowie die Jugendlichen selbst. 
Der Kreisjugendring ist neben der Interessenvertretung seiner Mitglieder 
auch kompetenter Ansprechpartner für nicht verbandlich oder institutionell  
organisierte Jugendgruppen.

Was wir tun 

•	 Wir vertreten die Interessen regionalen und lokaler Träger,  
Projekte und Initiativen der Jugendarbeit auf Landkreisebene  
gegenüber Politik und Verwaltung und in der Öffentlichkeit.

•	 Wir unterstützen und fördern Haupt- und Ehrenamt in der  
Jugend(verbands)arbeit im Landkreis Mittelsachsen. 

•	 Wir bieten verbands- und trägerübergreifende JULEICA- 
Ausbildungen an. 

•	 Wir organisieren Weiterbildungen entsprechend den  
Bedürfnissen unserer Mitglieder. 

•	 Wir informieren und qualifizieren zu gesellschaftlichen  
Entwicklungen sowie gesetzlichen Neuerungen. 

•	 Wir veranstalten jährlich „Jugendpower-in-Aktion“ und andere 
Jugendangebote in Kooperation mit unseren Mitgliedern.

•	 Wir sind Träger des Flexiblen Jugendmanagements im  
Landkreis Mittelsachsen.

•	 Wir arbeiten als Mitglied im Kinder- und Jugendring Sachsen  
in der Jugendverbandsarbeit auf Landesebene mit.

K
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Für unsere Mitglieder bieten wir

•	 Informationen über Jugendpolitik, fachliche und rechtliche Neuerungen, 
Fördermöglichkeiten u. a.,

•	 kostenlose Beratung und Unterstützung in allen Belangen der 
Jugend(verbands)arbeit (Pädagogik, Recht, Organisation & Finanzen, 
Kindeswohl und Prävention, Demokratiebildung),

•	 kostenlose oder ermäßigte Materialien und Arbeitshilfen, 

•	 immer ein offenes Ohr für Themen und Anliegen,

•	 Vernetzung mit anderen Trägern und Projekten aus dem Landkreis zur 
Nutzung von Synergie-Effekten bei Fachkräften, Material, Informationen 
und Veranstaltungen,

•	 die Kooperation mit den vielfältigen Möglichkeiten des Flexiblen 
Jugendmanagements,

•	 ermäßigte Teilnahme-Beiträge bei Bildungsveranstaltungen.

Kontakt

Kreisjugendring Mittelsachsen e. V.
Haus der Vereine
Bahnhofstraße 1

09669 Frankenberg
E-Mail: info@kjr-mittelsachsen.de

Ansprechperson: Sabine Hilsbrich
Telefon: 037206 / 888350

Mobil: 0155 60422737
E-Mail: sabine.hilsbrich@kjr-mittelsachsen.de

Co-Koordinatorin Jugendverbandarbeit: Julia Oethe
Mobil: 0176 41892032

E-Mail: julia.oethe@kjr-mittelsachsen.de

Fotonachweis: Seiten 1, 2, 4, 5, 6, 7, 12, 17, 32, 33 privat; Seiten 36 und 37 jeweilige
Kooperationspartner; Vorderseite depositphoto.com; Rückseite sowie Seiten 10-16,
35, 38, 39 unsplash.com. Satz und Druck: Druckerei Billig OHG www.druckereibillig.de.
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WAS MACHT EINE 
SOZIALPÄDAGOGISCHE 

FACHKRAFT 
IN DER KINDER- UND JUGENDARBEIT (AUS) ...

WIE/ FÜR
WEN SETZT SIE 

SICH EIN?
WELCHE 

PRINZIPIEN 
GELTEN FÜR 

IHR HANDELN?

WAS MUSS
SIE WISSEN?

WAS MACHT
SIE RESILIENT 
BZW. WIDER-

STANDSFÄHIG?

WOFÜR 
STEHT SIE 

BERUFLICH 
EIN?

WAS GIBT
IHR KRAFT?

WAS NIMMT 
SIE WAHR?

WAS VERLEIHT 
IHR STAND-

HAFTIGKEIT?

WELCHE 
HERAUS-

FORDERUNGEN 
BEGEGNEN 

IHR?

WAS HAT 
SIE IM 

HERZEN?

WEN  FRAGT
SIE UM RAT?

WO PACKT 
SIE AN?

M
eh

r In
fos unter:

BERUFung Jugendarbeit ist ein Projekt in 

Trägerschaft des Kinder- und Jugendrings 

Sachsen und der AGJF Sachsen in Kooperation 

mit dem Landesjugendamt Sachsen.

Diese Maßnahme wird mitfinanziert  

mit Steuermitteln auf Grundlage  

des vom  sächsischen Landtag  

beschlossenen  Haushaltes.

www.berufung-jugendarbeit.de
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FlexJuMa
Das Flexible Jugendmanagement ist ein vom Freistaat Sachsen und 
dem Landkreis Mittelsachsen gefördertes Angebot für Jugendliche im 
Alter zwischen 12 und 27 Jahren. In zeitlich begrenzten Projekten sind 
Demokratieentwicklung, -förderung und Jugendbeteiligung im ländlichen 
Raum zentrale Themen. Ziel ist die Schaffung selbsttragender Strukturen. Das 
Flexible Jugendmanagement unterstützt Jugendliche dabei, aus einer Idee 
ein konkretes Projekt zu entwickeln, zu planen und dieses schließlich auch 
umzusetzen. Wir beteiligen junge Menschen an Entscheidungsprozessen, 
damit sie ihre eigene Selbstwirksamkeit erfahren.

Kernkompetenzen im FlexJuMa sind fachliche Beratung, Beglei-
tung, Ermutigung und Anregung junger Menschen. Ergän-
zend dazu arbeiten wir eng mit Gemeinden, Städten, 
Bürgermeister*innen und politischen Ent-
scheidungsträger*innen zusammen, 
um die Interessen der Jugendli-
chen gemeinsam mit ein-
zubringen und sie zu 
vertreten.

•	 Wir unterstützen euch bei euren Ideen und Projekten.
•	 Wir helfen euch Finanzierungsmöglichkeiten zu finden und zu 

beantragen. 
•	 Wir begleiten bzw. vertreten eure Anliegen und Interessen bei Bedarf 

in eurer Stadt oder Gemeinde und unterstützen euch vor Stadt-/ 
Gemeinderät:innen sowie Bürgermeister:innen. 

z.B. mit Hilfe einer Zukunftswerkstatt: 
•	 An einem Nachmittag oder einem Wochenende setzen wir uns 

zusammen und analysieren im Schnelldurchlauf, was ihr bei euch vor Ort 
gerne verändern oder welche Projekte ihr planen wollt – und begleiten 
euch bis zur konkreten Umsetzung.

•	 Vom Grillplatz bauen, bis Street Food Basar organisieren: wir unterstützen 
euch, eure Idee in die Tat umzusetzen. 

z.B. durch Unterstützung beim Aufbau eines Jugendparlaments:
•	 Ihr wollt euch politisch engagieren oder seht den Bedarf, dass eure 

Perspektive in der Kommune mehr beachtet werden muss? Dann könnt 
ihr über den Aufbau eines Jugendparlamentes nachdenken!

•	 Wir begleiten euch dabei und planen gemeinsam, was es dafür braucht 
und wie ihr mit der Kommune zusammenarbeiten könnt.

z.B. könnt ihr uns jederzeit erreichen oder auch gerne bei uns in 
Frankenberg vorbeikommen.

... JUNGE MENSCHEN BIS 27 JAHRE

UND WIE MACHEN WIR DAS?

Unsere Angebote für …
FL
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•	 Unterstützung und Begleitung 
demokratischer Beteiligungsprozesse von 
Jugendlichen z. B.: 

– 	Organisation und Begleitung von 		
	 Jugendparlamenten
– 	Zukunftswerkstätten, um die 		
	 Jugendlichen mit eigenen Projekten 		
	 in der Kommune zu beteiligen

•	 Moderation bei Aushandlungsprozessen 
im Projektkontext 

•	 Vermitteln zwischen Initiativen und 
Verwaltungen/Entscheidungsträger:innen 
im Projektkontext

… GEMEINDEN

… INSTITUTIONEN DER KINDER- UND JUGENDHILFE

Unsere Angebote für …

•	 Planung und Durchführung von Weiterbildungen, Workshops und 
Veranstaltungen u. a. zu:

– 	Jugendbeteiligung 
– 	Queere Jugendarbeit
– 	Demokratiebildung 

•	 Organisation von Netzwerktreffen und Fachaustausch 
•	 Organisation von Themenabenden zu jugendrelevanten Themen
•	 Aufbauen und stärken vorhandener Netzwerke
•	 Zukunftswerkstätten

Kontakt
Flexibles Jugendmanagement Mittelsachsen

Haus der Vereine 
Bahnhofstraße 1 · 09669 Frankenberg

Telefon: 037206 / 896527
E-Mail: flexjuma@kjr-mittelsachsen.de

 flexjuma.kjr-mittelsachsen.de
 flexjuma mittelsachsen 

Rückblick auf das Jahr 2025: 
Nach der Wiederaufnahme unserer 
Arbeit im März konnten wir 2025 trotz 
herausfordernder Startbedingungen 
ein ausgesprochen erfolgreiches Jahr 
gestalten. Wir begleiteten vielfältige 
Projekte im Landkreis – darunter die 
AG Jugendbeteiligung in Hartha, 
einen gemeinsamen Teamtag mit 
dem Jugendstadtrat Burgstädt sowie 
ein erlebnispädagogisches Angebot 
mit dem DRK Hartmannsdorf. Ein 
besonderer Höhepunkt war das 
Open Space in Burgstädt, bei dem 
Schülersprecher*innen aller Schulen 
gemeinsam Ideen für zukünftige 
Kooperationen entwickelten.

Durch den Gesellungsfonds und die Cash-Projekte konnten zahlreiche Vorhaben 
junger Menschen unterstützt und ermöglicht werden. Seit September 2025 
arbeitet zudem ein neues Team – inklusive Praktikantin – im FJM Mittelsachsen 
und stärkt die regionale Jugendbeteiligung weiter.

Insgesamt blicken wir auf ein dynamisches, vielseitiges und erfolgreiches Jahr 
zurück, das zeigt, wie viel Potenzial in den jungen Menschen unseres Landkreises 
steckt.
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Beteiligungs-
workshop

Wir bringen eineumfangreiche Methoden-und Materialsammlung mit.

Wir arbeiten mit einer

Klasse an drei Tagen

zusammen.

Modul III: Was
ist Demokratie?

Modul I: Was ist Beteiligung?
Modul II: Wie könnt ihr euch
beteiligen?

Tag 1

Workshop für Schüler*innen ab der 9. Klasse. 
Durchgeführt von qualifizierten Fachkräften der Sozialen Arbeit.

Tag 2

Tag 3
Modul IV: Was ist
Diskriminierung und
Gruppenbezogene
Menschenfeindlichkeit?

Kosten: 350 Euro 
(zzgl. Fahrtkosten)

037206/ 896527

flexjuma@kjr-mittelsachsen.de

Unser FlexJuMa-Team stellt sich vor 
– wir sagen Hallo!

Julia Oethe 
Mobil: 0176 / 41892032

E-Mail: julia.oethe 
@kjr-mittelsachsen.de

Maria Lantzsch   
Mobil: 0176 / 41255376
E-Mail: maria.lantzsch 
@kjr-mittelsachsen.de

Nando Künzel 
Mobil: 0176 / 41255356
E-Mail: nando.kuenzel 
@kjr-mittelsachsen.de

Praktikantin Ashley Weber  
Mobil: 015 / 565 615181

E-Mail: praktikum 
@kjr-mittelsachsen.de

Ich bin seit 2023 im Flexiblen Jugendmanagement 
Mittelsachsen als Teamleitung tätig und unter-

stütze zusätzlich seit 2025 den Kreisjugendring als 
Co-Koordinatorin in der Jugendverbandsarbeit.
Durch meine Erfahrungen in Projektplanung, 

Beratung und der Entwicklung von Beteiligungs-
formaten begleite ich junge Menschen dabei, aus 
ersten Ideen konkrete Projekte entstehen zu las-

sen. Meldet euch einfach, wenn ihr loslegen wollt!

Seit September 2025 darf ich nun im Flexiblen 
Jugendmanagement arbeiten und durfte in den 
letzten Monaten schon die ersten Erfahrungen 

sammeln. Zudem habe ich schon einige Projekte 
von und für Jugendliche im Landkreis kennen-

gelernt. Nun freue ich mich auch 2026 auf vieles 
Weiteres. Wenn ihr auch eine Idee für eine Aktion 
oder ein Projekt habt und noch nicht genau wisst, 
wir ihr es umsetzen oder finanzieren könnt, dann 
meldet euch gern bei uns – ruft einfach an oder 

schreibt uns!

Ich verstärke seit August 2025 das Team, nach-
dem ich im selben Jahr mein Studium der Sozia-
len Arbeit abgeschlossen habe. Während meiner 
beruflichen und akademischen Laufbahn konnte 
ich bereits ein paar Erfahrungen mit verschiede-
nen Adressat:innen sammeln und ich freue mich 
darauf, diese hier im Flexiblen Jugendmanage-

ment mit einbringen zu können. 
Auf weitere coole neue gemeinsame Projekte!

Ich bin Studentin der Sozialen Arbeit und ab-
solviere mein Praxissemester beim Kreisjugend-

ring im Projekt Flexibles Jugendmanagement, in 
Vollzeit. Seit Anfang September 2025 bin ich Teil 

des Flexjuma und unterstütze das Team bis Mitte 
März 2026. Ich freue mich darauf, viele neue Er-

fahrungen zu sammeln und spannende Einblicke 
zu bekommen.FL
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AG-Jugendbeteiligung Hartha
Entstanden aus einer 
Zukunftswerkstatt gründete sich im 
Oktober des vergangenen Jahres 
die AG-Jugendbeteiligung Hartha – 
zunächst mit nur zehn engagierten 
Jugendlichen, die große Ideen für 
ihre Stadt hatten. 2025 entwickelte 
sich daraus eines der dynamischsten 
Jugendprojekte in Mittelsachsen. 

Zwei Vorhaben standen im Mittelpunkt: der Bau einer MTB-/BMX-Strecke für 
sportbegeisterte junge Menschen sowie der Aufbau einer freien Jugendband 
mit eigenem Bandraum für zukünftige Nachwuchsmusiker:innen aus Hartha.

Von Beginn an konnten wir beobachten, wie aus ersten Ideen konkrete 
Pläne wurden und wie beide Gruppen Schritt für Schritt Verantwortung 
übernahmen. Ab Juni starteten die Jugendlichen schließlich in eine 
beeindruckende Umsetzungsphase. Die BMX-Gruppe, bestehend aus Bau- und 
Organisationsteam, gab spätestens seit dem Spatenstich am 11. Juni richtig Gas. 
Der Bautrupp – angeleitet durch Lucas Georgi und Leon Fenske – arbeitete 
unermüdlich an der Strecke: bei Regen und Schlamm, bei glühender Hitze 
und größtenteils mit reiner Willenskraft. So bewegten Ari, Kurt, Janis, Jakob, 
Madoxx und Finn Luca unter dem Ansporn ihrer Gruppenleiter in nur vier 
Monaten rund 25 Tonnen Lehmboden, verbauten etwa 75 Meter Holzplanken für 
Sprünge und Drops, entfernten acht Bäume mit nichts weiter als einer kleinen 
Fuchsschwanzsäge – und verbrauchten dabei vermutlich an die 100 Liter Spezi 
als inoffiziellen „Tankstoff“, um ihre Vision Wirklichkeit werden zu lassen.

Parallel dazu stemmten Paul Luca Lang und Leony Sophie Wendler – neben 
ihren Abschlussprüfungen – die gesamte Organisation der Eröffnungsfeier, 
suchten erfolgreich Sponsoren, gestalteten Flyer und Werbematerial und 
koordinierten gemeinsam mit dem FlexJuma Team Materialnachschub wie 
Werkzeuge, Absperrband oder frischen Lehmboden. Insgesamt konnten für das 
Projekt bereits rund 2.000 Euro Spenden sowie zusätzlich 500 Euro Förderung 
über die „Nacht der Jugendkulturen“ eingeworben werden.

Auch die Jugendband feierte im Jahresverlauf wichtige Erfolge. Bei mehreren 
Fahrten nach Leipzig zum Instrumenten- und Technikkauf lernten die 
Bandmitglieder, ihr Budget sinnvoll zu priorisieren, diskutierten Ausstattung, 
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trafen Entscheidungen und erlebten zum ersten Mal die Verantwortung eines 
eigenen Projekts. Sie probten regelmäßig – trotz Ausbildung, Arbeit, FSJ und 
Schule – mehrmals wöchentlich und an Wochenenden, wuchsen musikalisch 
wie persönlich zusammen und entwickelten ihren ganz eigenen Sound. Unser 
besonderer Dank gilt dabei dem Treibhaus e.V. aus Döbeln, der der Band 
vorübergehend einen Proberaum zur Verfügung gestellt hat.

Innerhalb nur eines Dreivierteljahres wuchs die AG-Jugendbeteiligung von 
ursprünglich zehn auf inzwischen rund zwanzig aktive junge Menschen an. 
Sie zeigt eindrucksvoll, was Jugendliche mit Engagement, Leidenschaft und 
Rückhalt in ihrer Stadt bewegen können.

Unser Dank gilt insbesondere dem Bundesprogramm Demokratie leben! über 
den Landesaktionsplan „Toleranz ist ein Kinderspiel“ und der Freiberger Agenda 
21 e.V. für die finanzielle Unterstützung des Projektes!

Mit diesen Projekten wurden in Hartha nicht nur neue Freizeit- und 
Kulturangebote geschaffen, sondern auch ein starkes Fundament für echte, 
nachhaltige Jugendbeteiligung. 2026 soll dieser Weg weitergeführt werden – 
mit dem Ziel, ein Jugendparlament aufzubauen, das den Geist der AG langfristig 
verankert und jungen Menschen dauerhaft Mitsprache in ihrer Stadt ermöglicht.
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A Unsere Ziele für das Jahr 2026: 
Jugend Komet Tour am 08.05.
Auch dieses Jahr sind wir bei 
der Organisation, Planung und 
Durchführung der diesjährigen Tour 
am Start.

Jugend Power in Aktion
Wir haben gute Nachrichten: 
Jugendgruppen und junge Menschen 
können auch dieses Jahr wieder 
Projektanträge für eine kleine finanzielle 
Unterstützung bei uns einreichen. 

Bildungsmesse Burgstädt
Die neue schulinterne Bildungsmesse in 
Burgstädt holt regionale Unternehmen 
direkt zu den Jugendlichen und schafft 
so kurze Wege für persönliche Kontakte 
und wertvolle Chancen für Ausbildung 
und Praktika.

Juleica G Schulungen
Dieses Jahr gestalten wir wieder die 
Juleica-G Schulungen im Landkreis und 
bieten spannende Schulungsinhalte für 
ehrenamtlich Engagierte an. 

48h-Aktion
Zum 20-jährigen Jubiläum sind wir 
2026 wieder mit vollem Einsatz bei 
der 48h-Aktion in Mittelsachsen dabei: 
gemeinsam anpacken, gestalten und 
etwas bewegen!

Jugendparlament Hartha
Dieses Jahr soll aus der AG-
Jugendbeteiligung Hartha ein 
Jugendparlament entstehen. Dabei 
werden Vertreter der Oberschule, 
Gymnasium, Feuerwehr, Malteser und 
der AG-Jugendbeteiligung involviert 
sein. 
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ZUKUNFTSWERKSTATT

Na, neugierig geworden?
Für mehr Infos oder wenn wir direkt vorbei

kommen sollen, meldet euch bei uns!

Kommt vorbei
zur

Schulen
Kommunen
Jugendclubs

Ein Angebot für 
Jugendgruppen in...

Ein Angebot mit dem Ziel...
k o n k r e t e  P r o j e k t e  u n d  V o r h a b e n

e n t s t e h e n  z u  l a s s e n  u n d  d i e s e  a u c h
u m z u s e t z e n .

flexjuma@kjr-mittelsachsen.de
037206/ 896527
0176 41892032
Bahnhofstr. 1 

09669 Frankenberg

Ihr habt Lust etwas in
Eurem Umfeld zu  

Verändern?
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R 1	 CVJM Seelitz e. V.
2	 DLRG Frankenberg/

Sachsenburg e. V.
3	 DRK Chemnitzer Umland e. V., 

Jugendrotkreuz Hartmannsdorf
4	 DRK Kreisverband Döbeln-

Hainichen e. V., Jugendrotkreuz
5	 DRK Kreisverband Freiberg-Rochlitz 

e. V., Jugendrotkreuz
6	 Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg
7	 Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Leisnig-Oschatz
8	 Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Marienberg
9	 Förderverein „erucula“ e. V., Städtisches Freizeitzentrum 

Mittweida
10	 Gemeinschaftswerk Frankenberg/Sa. e. V.
11	 Grüne Schule grenzenlos e. V., Zethau
12	 icaff im KONTAKT Jugend- und Gemeindezentrum 

Auerswalde
13	 Jugendclub Berthelsdorf, Hainichen
14	 JMEM-Hainichen e. V., Jugend- und Familienzentrum
15	 Jugend- und Kulturverein Schwarzbach e. V.
16	 Jugendhaus Roßwein e. V.
17	 Katholische Dekanatsjugend Chemnitz
18	 Kindervereinigung Leipzig e. V.
19	 KONTRAST – Mobile Jugendarbeit in Mittelsachsen, 

Hainichen
20	 Kreisjugendfeuerwehr Mittelsachsen, Freiberg
21	 KV Toleranz & Inklusion gGmbH, Leipzig
22	 Landesverband ADHS Sachsen e. V.

23	 Leuchtkraft e. V., 
Burgstädt	

24	 Marineclub Lauenhain e. V.
25	 Mittelsächsischer Jugend- und Kulturverein e.V.
26	 Muldentaler Jugendhäuser e.V, Rochlitz
27	 Regenbogenbus e. V., Wittgensdorf
28	 Sächsischer Verband für Jugendarbeit  

und Jugendweihe e. V.
29	 Stadt Oederan als Träger des Jugendhaus  

„Freiraum“ Oederan
30	 Treibhaus e. V., Döbeln
31	 VfB Mittweida e. V.
32	 Verein zur Wahrung der Kinderinteressen e. V., 

Mittweida
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CVJM Seelitz e. V.
Kolkauer Straße 11 · 09306 Seelitz
Telefon: 03737 / 4493298 
Mobil: 0178 / 5742067
E-Mail: info@cvjm-seelitz.de
www.cvjm-seelitz.de

DLRG Frankenberg/Sachsenburg e. V. 
Am Schloß 11 · 09669 Frankenberg OT Sachsenburg
Telefon: 037206 / 831121
E-Mail: info@bez-mittelsachsen.dlrg.de
www.bez-sachsenburg.dlrg.de
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Mitglied werden?Bei uns könnt ihr schon als 
Jugendgruppe (ohne Verein) 

Mitglied werden und von unseren 
Leistungen und Netzwerken  als Jugendverband  profitieren.

DRK Chemnitzer Umland e. V.
Geschäftsstelle 
Zwickauer Straße 432 · 09117 Chemnitz
Telefon: 0371 / 842080
E-Mail: kgf@drk-chemnitzer-umland.de
www.drk-chemnitzer-umland.de 

DRK Kreisverband Döbeln-Hainichen e. V. 
Feldstraße 6 · 09661 Hainichen 
Telefon: 037207 / 6890 
E-Mail: info@dl-hc.drk.de
www.dl-hc.drk.de

DRK Kreisverband Freiberg-Rochlitz e. V.
Annaberger Straße 5  · 09599 Freiberg
Telefon: 03731  / 26320
E-Mail: info@drk-freiberg-rochlitz.de
www.drk-freiberg-rochlitz.de
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Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg
Untermarkt 1 · 09599 Freiberg
Telefon: 03731 / 2039214
www.evju-freiberg.de

Evangelische Jugend  
im Kirchenbezirk Leisnig – Oschatz
Zwingerstraße 35 · 04720 Döbeln
Telefon: 03431 / 608722
E-Mail: buero@christlichejugend.de
www.christlichejugend.de

Evangelische Jugend  
im Kirchenbezirk Marienberg
Zschopauer Straße 35 · 09496 Marienberg
Telefon: 03735 / 6090610
E-Mail: verwaltung@evjumab.de
www.evjumab.de
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Förderverein „Erucula“ e. V.
Städtisches Freizeitzentrum Mittweida
Oststraße 19 · 09648 Mittweida
Telefon: 03727 / 629500
E-Mail: info@erucula.de
www.erucula.de

Gemeinschaftswerk Frankenberg/Sa e. V.
Bahnhofstraße 1 · 09669 Frankenberg
Telefon: 037206 / 885445
Fax: 037206 / 885444
E-Mail: info@gemeinschaftswerk-frankenberg.de
www.gemeinschaftswerk-frankenberg.de

Grüne Schule grenzenlos e. V.
Zethau 93 · 09619 Mulda/Sa. OT Zethau
Telefon: 037320 / 80170
E-Mail: info@gruene-schule-grenzenlos.de
www.gruene-schule-grenzenlos.de

Jugend- und Gemeindezentrum der  
Landeskirchlichen Gemeinschaft Auerswalde
Auerswalder Hauptstraße 193 · 09244 Lichtenau
Telefon: 037208 / 66290
E-Mail: info@ICAFF.de
www.das-kontakt.de
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Jugendclub Berthelsdorf
Berthelsdorfer Straße 52 09661 Hainichen
Telefon: 015772803318
E-Mail: erikmilitzer@outlook.de

JMEM
Jugend mit einer Mission – Hainichen e. V.
Berthelsdorfer Straße 7 · 09661 Hainichen
Telefon: 037207 / 569021
E-Mail: info@jmem-hainichen.de
www.jmem-hainichen.de

Jugend- und Kulturverein Schwarzbach e. V
Hauptstraße 37 · 09306 Schwarzbach
E-Mail: info@jkv-schwarzbach.de 

Jugendhaus Roßwein e. V.
Goldbornstraße 18 · 04741 Roßwein
Telefon: 034322 / 44671
E-Mail: info@jugendhaus-rosswein.de 
www.jugendhaus-rosswein.deM
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Katholische Dekanatsjugend Chemnitz
Gießerstraße 36 · 09130 Chemnitz
Telefon: 0371 / 4041686
E-Mail: dekanatsjugend-chemnitz@bddmei.de
www.kdjc.de

Kindervereinigung Leipzig e. V.
Frohburger Straße 33 c · 04277 Leipzig
Telefon: 0341 / 2257440
E-Mail: gs@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

KONTRAST – Mobile Jugendarbeit in Mittelsachsen
Am Sportforum 2  · 09661 Hainichen
Telefon: 037207 / 3830
E-Mail: kontrast@regenbogenbus.de
www.regenbogenbus.de

Kreisjugendfeuerwehr Mittelsachsen im 
Kreisfeuerwehrverband Mittelsachsen e. V. 
Halsbrückerstraße 34 · 09559 Freiberg
Telefon: 03731 / 7757121
E-Mail: info@jugendfeuerwehr-mittelsachsen.de
www.kfv-mittelsachsen.de/kreisjugendfeuerwehr
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KV Toleranz & Inklusion gGmbH
Apelsteinallee 12-14 · 04416 Markkleeberg
Telefon: 0173 / 3697320
E-Mail: j.gloger@kv-toleranz.de
www.kv-toleranz.de

Landesverband ADHS Sachsen e. V.
Händelstraße 16 · 09669 Frankenberg
Telefon: 037206 / 881726
E-Mail: info@adhs-sachsen.de
www.adhs-sachsen.de

Leuchtkraft e. V. 
Burkersdorfer Straße 51 · 09217 Burgstädt
Telefon: 0176 / 43452690
E-Mail: info@leuchtkraft-burgstaedt.de
www.leuchtkraft-burgstaedt.de

Marineclub Lauenhain e. V.
An der Talsperre 14 · 09648 Lauenhain
Telefon: 0157  / 59627003
E-Mail: Davislehmann1908@gmx.de
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ventionsstelle zur Beratung und Hilfe bei häuslicher Ge-
walt und Stalking im Landkreis Mittelsachsen. Seit dem 
01.07.22 bieten wir Beratung, Begleitung und Unter-
stützung für Menschen, die 

•	 in der Vergangenheit oder aktuell entweder in ihrer 
bestehenden bzw. beendeten Partnerschaft oder in 
ihrem häuslichen Umfeld Gewalt erfahren, angedroht 
bekommen oder

•	 Stalking erleben.

Unser Hilfsangebot richtet sich an alle Betroffenen, 
unabhängig von Geschlecht, Alter, Nationalität, Religion, 
sexueller Orientierung, Bildungsstand und kulturellen oder 
sozialen Verhältnissen.
KOINS verfügt über einen Beratungsbus, womit wir 
ortsunabhängig und anonym im ganzen Landkreis 
Mittelsachsen beraten können.

KOINS Mittelsachsen bietet Schulungen für Fachkräfte 
sowie Präventionsangebote an.

KONTAKT: Tel.: 03731 / 77 44 350
E-Mail: koins@kv-toleranz.de
www.koins-mittelsachsen.de

Koordinierungs- und 
Interventionsstelle zur 
Bekämpfung häuslicher Gewalt 
und Stalking
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Mittelsächsischer Jugend- und Kulturverein e.V.
Freiberger Straße 18
01683 Nossen

Muldentaler Jugendhäuser e. V.
Leipziger Straße 15 · 09306 Rochlitz
Telefon: 03737 / 4596101
E-Mail: info@muldentaler-jugendhaueser.de
www.muldentaler-jugendhaeuser.de

Regenbogenbus e. V.
Obere Hauptstraße 18 b · 09228 Chemnitz · OT Wittgendorf
Telefon: 037200 / 88291
E-Mail: verein@regenbogenbus.de
www.regenbogenbus.de

Sächsischer Verband für Jugendarbeit 
und Jugendweihe e. V.
Am St. Niclas-Schacht 13 · 09599 Freiberg
Telefon: 03731 / 23586
E-Mail: freiberg@jugendweihe-sachsen.de
www.jugendweihe-sachsen.deM
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Stadt Oederan als Träger des Jugendhaus 
„Freiraum“ Oederan
Jugendhaus „Freiraum“
Frankenberger Straße 20 · 09569 Oederan
Telefon: 037292 / 349011
E-Mail: jugendhaus@oederan.de

Treibhaus e. V.
Bahnhofstraße 56 · 04720 Döbeln
Telefon: 03431 / 605317
E-Mail: info@treibhaus-doebeln.de
www.treibhaus-doebeln.de

Verein zur Förderung der beruflichen Bildung 
Mittweida e. V.
Industrieweg 16 · 09648 Mittweida
Telefon: 03727 / 94400
E-Mail: vfb@vfb-mittweida.de
www.vfb-mittweida.de

Verein zur Wahrung  
der Kinderinteressen e. V.
Julius-Fucik-Straße 41 · 09648 Mittweida 
OT Lauenhain
Telefon: 03727 / 997815

Mitglied werden?Bei uns könnt ihr schon als 
Jugendgruppe (ohne Verein) 

Mitglied werden und von unseren 
Leistungen und Netzwerken  als Jugendverband  profitieren.
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MITGLIEDER – WAS SIE MACHEN 
UND WAS SIE AUSMACHT
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Mittelsächsischer Jugend- und Kulturverein e.V.
Seit 1993 unterstützen wir Jugendliche und junge 
Erwachsene in Mittelsachsen bei Musik, Begegnung 
und Kultur. Engagierte Leute verschiedenster 
Altersklassen haben sich zusammengefunden und 
kombinieren Leidenschaft mit Vielfalt: Musikworkshops, 
Proberäume auf dem Land, Musikaufnahmen, CDs, 
Konzerte, Festivals und unvergessliche Musiklager. 
Unser Motto: Freiraum für Kreativität – ohne Zwang, 
mit dem richtigen Handwerkszeug und ganz viel 
Herzblut. Mit unseren mobilen Bühnensystemen, Ton- 
und Lichttechnik, helfen wir Vereinen und Initiativen, 
ihre Projekte umzusetzen – ob Konzerte, Theater, 
Musical, Lesungen oder Vorträge.

PROJEKTE, AUF DIE WIR STOLZ SIND:
•	 Internationales Blues- & Rock-Festival im 

Kloster Altzella
•	 Rockbühne
•	 Blues und Livemusik in Freiberg
•	 Jugendrockkonzerte und Bandwettbewerbe
•	 Lange Nacht der Jugend in Döbeln
•	 United Tunes – Internationale 

Jugendbegegnung
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Neugierig geworden? 
Wir freuen uns auf Kooperationen, Mitmachangebote oder 
einfach ein lockeres Kennenlernen. Ob du eine Idee hast, 
Unterstützung bei einem Projekt brauchst oder einfach 
mal schauen willst, was bei uns geht – lass uns ins Gespräch 
kommen. Gemeinsam schaffen wir coole Kulturräume, 
inspirieren Jugendliche und bringen Mittelsachsen 
musikalisch voran. Schreib uns, ruf uns an oder schau bei 
einer unserer Veranstaltungen vorbei!

Internet: 
https://mjv-online.de/

Postanschrift:
Mittelsächsischer Jugend- und Kulturverein e. V.
Freiberger Str. 18
01683 Nossen

+49 800 / 664 775 8

verein@mjv-online.de
4342
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IN DER SÄCHSISCHEN JUGEND- UND JUGENDVERBANDSARBEIT

Eine Handreichung für Haupt- und Ehrenamtliche mit
Fallbeispielen, Vorlagen & prak�schen Tipps

ÜBER DIESE HANDREICHUNG:

Datenschutz ist durch die seit 2018 gül�ge Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)
inzwischen im Alltag der Jugend- und Jugendverbandsarbeit angekommen. Auch
wenn es nicht unbedingt das Lieblingsthema von Fach- und Führungskrä�en ist, hat
der Datenschutz jedoch ein gutes Anliegen, dem sich die Soziale Arbeit schon aus
ihrer Berufsethik heraus verpflichtet fühlt: den Schutz der eigenen Daten im Le-
bensalltag gewährleisten. Diese Handreichung erläutert daher nicht nur die wich-
�gsten Herausforderungen, sondern gibt vor allem auch praxistaugliche Hinweise
und Formulierungshilfen für eine gelungene Umsetzung des Datenschutzes in der
Jugend- und Jugendverbandsarbeit.

www.jugend-datenschutz.de

Herausgebende: Gefördert durch:

Diese Maßnahme wird mi�inanziert
durch Steuermittel auf der Grundlage
des vom Sächsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

Datenschutz ist durch die seit 2018 
gültge Datenschutz-Grundverordnung 

(DSGVO) inzwischen im Alltag der Jugend- 
und Jugendverbandsarbeit angekommen. 

Auch wenn es nicht unbedingt das 
Lieblingsthema von Fach- und Führungskräften 

ist, hat der Datenschutz jedoch ein gutes Anliegen, 
dem sich die Soziale Arbeit schon aus ihrer 

Berufsethik heraus verpflichtet fühlt: den Schutz 
der eigenen Daten im Lebensalltag gewährleisten. 
Diese Handreichung erläutert daher nicht nur die 

wichtigsten Herausforderungen, sondern gibt 
vor allem auch praxistaugliche Hinweise und 

Formulierungshilfen für eine gelungene 
Umsetzung des Datenschutzes in der 
Jugend- und Jugendverbandsarbeit.

www.jugend-datenschutz.de
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Was ist JULEICA?
Die JUgendLEIterCArd ist der bundesweit einheitli-
che Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in 
der Jugendarbeit. Sie dient als Legitimation und als 
Qualifikationsnachweis. Notwendig ist die JULEICA für 
ehrenamtliche Leitungspositionen oder für Selbstverwalte-
te Jugendclubs. Zusätzlich soll die JULEICA die gesellschaftliche  
Anerkennung für ehrenamtliches Engagement bestär-
ken. Die JULEICA wird ab 16 Jahren ausgestellt.

Welche Themen beinhaltet  
die Schulung?
•	 Pädagogik
•	 Demokratiebildung
•	 Recht
•	 Finanzen
•	 Erste Hilfe
•	 Kindeswohlgefährdung

Die JULEICA Ausbildung wird eventuell über das 
Ehrenamtsbudget des Landkreises Mittelsachsen 
gefördert.

Sächsische Ehrenamtskarte
Wer sich für andere engagiert, darf sich auch etwas gönnen! 
Mit deinem Juleicanantrag unter www.juleica-antrag.de 
kannst Du gleich die sächsische Ehrenamtskarte mit beantragen. 
Alle anderen Ehrenamtlichen können die Karte unter 
https://www.ehrenamt.sachsen.de/ehrenamtskarte.html beantragen.

Vergünstigungen für Mittelsachsen
Mit unseren JULEICA-Kooperationspartnern im Landkreis haben wir Vergünstigung-
en für JULEICA-Inhaber*innen vereinbart, die ihr auf den Folgeseiten findet.

Juleica G 
Ausbildung I

21./22.03 & 11./12.04.2026 + 
22./23.08 & 12./13.09.2026

Ver-
längerungs-
schulungen 

07.03.2026
07.11.2026
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Infos unter: 

An der Talsperre 5 
09648 Mittweida OT Lauenhain

Ansprechperson: Heiko Rudolph
Büro: 03727 / 600119 
Telefon: 0151 / 22832243 
E-Mail: abenteuer@camp-lauenhain.de
www.abenteuercamp-lauenhain.de

10 % Rabatt auf alle Preise für Gruppen  
mit mind. einem JULEICA-Inhaber

Abenteuercamp Lauenhain

Filmbühne Mittweida

Theaterstraße 1
09648 Mittweida

Betreiber: Andreas Ronneberger
Telefon: 03727 / 3142
E-Mail: kontakt@kino-mittweida.de
www.filmbuehne-mittweida.de

Schülerpreis für alle JULEICA-Inhaber*Innen

DU hast Interesse an Jugendarbeit in deiner Stadt?

DU bist offen für die Teilnahme von Menschen mit unterschiedlichen  
Begabungen in deiner Gruppe?

DU suchst nach Methoden für die eigenständige Gruppenleitung? 

DU möchtest gerne Projekte planen und organisieren?

Dann ist die JuLeiCa genau richtig für DICH!

www.juleica.de oder www.kjr-mittelsachsen.de/juleica
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Footgolf ERZGEBIRGE

KINOPOLIS Freiberg

Footgolfclub Erzgebirge e. V. 
Am Golfplatz 1
09569 Oederan OT Gahlenz

Ansprechperson: Rene Schmitt
Telefon: 0176 / 78914365
E-Mail: sportfreunde-gahlenz@outlook.com
www.footgolf.jetzt

Footgolf = die neue Trendsportart im 
ERZGEBIRGE!

Footgolf = ein cooler Mix  
aus Fußball und Golf

Footgolf = kicken, einlochen, chillen!

35 % Rabatt auf alle Preise für JULEICA-Inhaber*Innen! 
Weitere Angebote und Möglichkeiten für Gruppen auf 
Anfrage: Nachtwanderungen, Golfcart-Fahren, Drive-Range 
nutzen mit Grillmöglichkeit und Stromanschluss für Musik, 
Veranstaltungszentrum für Events.

Chemnitzer Straße 133
09599 Freiberg 

Kinoleiter/Cinema Manager: Sven Sinner
Telefon: +49 3731 6768182
Mobil: +49 174 1709151
E-Mail: ssinner@kinopolis.de
www.kinopolis.de/fr

Inhaber*innen der Juleica erhalten 
den ermäßigten Eintrittspreis.
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Werden Sie Jugend-Förderer!
Es gibt viele Möglichkeiten, unseren Jugendverband zu unterstützen. 
Werden Sie Teil der Gruppe von engagierten Ermöglichern, Anfeuerern, 
Netzwerkern, Wissensvermittlern, Kreativen und der Verantwortungsträger. 

SO KÖNNEN SIE SICH BETEILIGEN:
•	 Als Verein oder Gruppe mit eigener Jugendarbeit im Landkreis Mitglied 

des KJR werden
•	 Mitarbeit im ehrenamtlichen Vorstand
•	 Netzwerken im Landkreis und darüber hinaus
•	 Knowhow aus der eigenen ehrenamtlichen oder beruflichen 

Jugendarbeit weitergeben 
•	 Vermittlung von Kooperationspartnern
•	 Geldspenden für die jährlich notwendigen Eigenmittel  

des Kreisjugendring
•	 Sachspenden für Projekte

SIE HABEN EIGENE IDEEN? SEHR GUT!
Kommen Sie mit uns ins Gespräch, damit Ihre Idee Form annimmt. 
Bitte melden Sie sich bei uns in der Geschäftsstelle in Frankenberg bei 
Sabine Hilsbrich unter Telefon: 037206 / 888350, Mobil: 01573 / 1414922 oder 
per E-Mail: info@kjr-mittelsachsen.de.

BANKVERBINDUNG
Kreissparkasse Mittelsachsen
IBAN: DE17 8705 2000 3310 0050 96 · BIC: WELADED1FGX

Spenden an den Kreisjugendring Mittelsachsen e. V. berechtigen zum 
Steuerabzug. Bitte geben Sie bei Überweisungen im Betreff Ihre Anschrift 
an, dass Ihnen die Zuwendungsbestätigungen unkompliziert übersandt 
werden können.

Beitragsordnung

1. Mitgliedsbeiträge für Vereinsmitglieder
Für die Mitgliedschaft im Verein „Kreisjugendring Mittelsachsen e.V.“ werden 
von den Mitgliedern Beiträge erhoben.

2. Höhe der Beiträge
Der Jahresmitgliedsbeitrag für Mitglieder beträgt € 120,00.
Mitglieder, die ein Vorstandsmitglied stellen, zahlen einen um 50% reduzierten 
Beitrag. Mitglieder, die die vorsitzende Person im Vorstand stellen, sind von 
der Beitragszahlung befreit. Diese Reduzierung bzw. Befreiung gilt für die 
Jahre der tatsächlich ausgeübten aktiven ehrenamtlichen Tätigkeit in dieser 
Funktion ab dem Folgejahr der Wahl gerechnet und endet mit dem Jahr 
der Beendigung der Tätigkeit im Vorstand. Eine freiwillige Zahlung eines 
vollen Mitgliedsbeitrages trotz einer Reduzierung oder Befreiung bleibt dem 
jeweiligen Mitglied unbenommen freigestellt.
Auf Antrag kann der Vorstand einzelne Mitglieder in besonderen 
wirtschaftlichen Situationen ganz oder teilweise vom Beitrag befreien.
Der Jahresmitgliedsbeitrag für Fördernde Mitglieder beträgt
1.   für natürliche Personen als Verbraucher mindestens € 120,00.
2. für natürliche Personen als Unternehmer oder juristische Personen 
mindestens € 250,00.

3. Bemessungsgrundlage
Die Mitgliedsbeiträge entstehen in gleicher Höhe unabhängig einer weiteren 
Bemessungsgrundlage.

4. Fälligkeit
Im Beitrittsjahr werden von Mitgliedern keine Beiträge erhoben. Fördernde 
Mitglieder können im Beitrittsjahr einen Mitgliedsbeitrag bis zur Höhe des 
Jahresmitgliedsbeitrages zahlen.
Die Zahlung des Jahresmitgliedsbeitrages ist fällig einmalig zum 31. Januar 
eines jeden Jahres. Abweichend davon ist eine monatliche oder quartalsweise 
Zahlung in den jeweiligen Teilbeträgen möglich. Der Einzug per Lastschrift 
durch den KJR ist ebenso möglich.

5. Erstattung bereits gezahlter Beiträge
Eine Erstattung bereits gezahlter Beiträge infolge der Beendigung der 
Mitgliedschaft erfolgt in keinem Fall.

Die Beitragsordnung wurde auf der Mitgliederversammlung des Vereins am 
24.11.2025 beschlossen und tritt im Folgejahr nach Beschluss in Kraft.
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Gemeinsam mehr  
möglich machen…

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Sponsoren, die unsere Arbeit 
unterstützen. Durch ihr Vertrauen und Engagement können vielfältige 
Projekte für Kinder und Jugendliche im Landkreis realisiert werden!

Unsere Partner 2026  
IHR PARTNER FÜR MESSEN, EVENTS UND VERANSTALTUNGEN
Präzision. Professionalität. Nachhaltigkeit.
Seit der Firmengründung am 01.02.1991 sind wir im Dienste unserer Kunden 
europaweit tätig.

Wir sind Spezialisten in Octanorm Messesystemen, Bühnentraversen und 
konventionellem Messebau und setzen die individuellen Wünsche unserer 
Kunden um.
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KONTAKT: 
Adresse: Bahnhofstr. 10, 09244 Lichtenau

Email: firmengruppe_otto@t-online.de
https://www.messebau-otto.com/

karriere.fuchs-soehne.de

Ausbildung gesucht? 
Wir bauen mit Dir.
Dein Berufseinstieg mit Perspektive.

Egal ob Baustelle, Technik, Organisation oder Duales Studium –  
Du entscheidest, was zu Dir passt. Wir begleiten Dich.

Starte Deine Ausbildung bei FUCHS Bau Ost:

Anpacken.  
Lernen. 

Durchstarten.

FUCHS Bau Ost GmbH

personal@fuchs-soehne.de

037207/ 80-171
50



Notfall Rufnummern für den Landkreis Mittelsachsen

Was Telefonnummer Notizen
Polizeinotruf 110
Feuerwehr und  
Rettungsdienst

112 Zuständig für  
lebensbedrohliche Notfälle

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst

116 117 Auskunft zum ärztlichen 
Bereitschaftsdienst in der 
Nacht, an Wochenenden 

und Feiertagen.
Krankentransport 0371 / 19222
Apothekennotdienst 22833
Giftnotruf 0361 / 730730 Das Giftinformationszent-

rum in Erfurt ist 24 Stunden 
am Tag erreichbar.

Frauen in Not 0800 / 116016 bundesweite mehrsprachige 
Beratung rund um die Uhr

Schwangere in Not 0800 / 40400203
Telefonseelsorge 0800 / 1110111 

0800 / 1110222
Elterntelefon 0800 / 11105504
Kinder und Jugendtelefon 0800 / 1110333
„Nummer gegen Kum-
mer“ für Kinder und 
Jugendliche

116 111 5

Pflegetelefon 030 / 20179131
Interventionsstelle  
häusliche Gewalt „IKOS“

0371 / 9185354

Weißer Ring e. V. 116 006 Bundesweit (kostenlos)  
täglich von 7 bis 22 Uhr

0151 / 55164745 Mittelsachsen
Suchtberatung Blaues 
Kreuz

03727 / 930579 Suchtberatung

Diakonie Döbeln 03431 / 71260 Suchtberatung
Frauenschutzhaus Frei-
berg

03731 / 22561

Inobhutnahme Landkreis 
Mittelsachsen

03726 / 7927207
0160 / 91581706

Volkssolidarität Regionalver-
band Freiberg Jugendhilfe-

einrichtung
Opferhilfe Sachsen e. V. 0371 / 4320828
Landesverband AD(H)
S-Sachsen e. V.

0372 / 06 881726 Beratung, Begleitung,  
Unterstützung, Intervention, 

Antiaggressionstraining
Jugendmigrationsnot-
dienst

03724 / 6679681 Burgstädt

03720 / 6581963 Frankenberg
Hilfetelefon sexueller 
Missbrauch

0800 / 22 55 530N
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16
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Kinder
unter

14
Jahre

Jugendlicheerlaubt nicht
erlaubt 

(Dieses Gesetz gilt nicht für 
verheiratete Jugendliche)

Das Jugendschutzgesetz (JuSchG)
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24 Uhr
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24 Uhr
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22 Uhr
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Eltern müssen nicht alles erlauben, was das Gesetz ge-
stattet. Sie tragen bis zur Volljährigkeit die Verantwortung.

werden durch die Begleitung einer erziehungsbeauftragten Person aufgehoben. 

bis
24 Uhr

§ 4 

§ 5

§ 6

§ 7

§ 8

§ 9

§ 10

§ 11

§ 12

§ 13

  Aufenthalt in Gaststätten
  Aufenthalt in Nachtbars, Nachtclubs oder  
  vergleichbaren Vergnügungsbetrieben
  Anwesenheit bei öffentlichen Tanz-   
  veranstaltungen, u. a. Disco
  (Ausnahmegenehmigung durch zuständige Behörde möglich)

  Anwesenheit bei Tanzveranstaltungen  
  von anerkannten Trägern der Jugendhilfe    
  Bei künstl. Betätigung o. zur Brauchtumspflege
  Anwesenheit in öffentlichen Spielhallen  
  Teiln. an Spielen mit Gewinnmöglichkeiten 
  Anwesenheit bei jugendgefährdenden   
  Veranstaltungen und in Betrieben
   (Die zuständige Behörde kann Alters- und Zeitbegrenzungen   
  sowie andere Auflagen anordnen.) 

  Aufenthalt an jugendgefährdenden Orten
  (Die zuständige Behörde kann Maßnahmen zur Gefahrenabwehr treffen.) 

  Abgabe / Verzehr von Bier, Wein, Schaumwein,  
  Mischungen mit Bier, Wein o. ä.
  (Ausnahme: Erlaubt bei 14- u. 15-Jährigen in Begleitung einer   
  personensorgeberechtigten Person [Eltern]) 

  Abgabe / Verzehr von anderen alkoholischen  
  Getränken oder Lebensmitteln z. B. Spirituosen

  Abgabe / Konsum von Tabakwaren,  
  E-Zigaretten /E-Shishas (auch nikotinfrei) 
  Kinobesuche    
  Nur bei Freigabe des Films und Vorspanns:  
  „ohne Altersbeschr. / ab 6 / 12 / 16 Jahren”
  (Kinder unter 6 Jahren nur mit einer erziehungsbeauftragten Person.  
  Die Anwesenheit ist grundsätzlich an die Altersfreigabe gebunden!  
  Ausnahme: „Filme ab 12 Jahren“: Anwesenheit ab 6 Jahren in Be- 
  gleitung einer erziehungsbeauftragten Person gestattet.)

  Weitergabe von Filmen o. Spielprogrammen    
  nur entsprechend der Freigabekennzeichen:  
  „ohne Altersbeschr. / ab 6 / 12 / 16 Jahren”
  Spielen an elektron. Bildschirmspielgeräten   
  ohne Gewinnmögl. nur nach den Freigabekenn-  
  zeichen: „ohne Altersbeschr./ ab 6 / 12 / 16 Jahren”
       = Beschränkungen
Zeitliche  Begrenzungen 
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